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経費を網羅して計上した会計

■予  算  額　477 億  6,309 万 6 千円

■現在高　290 億 4,072 万円

■調  定  額　29 億 8,586 万9 千円

■収入済額　27 億 2,597 万 2 千円

■支出済額　385 億 8,301 万 2 千円

基金の状況
（令和７年３月 31 日現在）

では、毎年５月と１２月の２回「市の財政状況」を公表しています。
今月号では、令和６年度各会計下期（１０月～３月）予算の執行状況と、令和７年度予算の概要に
ついてお知らせします。

　なお、市の決算は令和７年４月１日から５月３１日までの出納整理期間後に作成しますので、今回の予
算執行状況等と決算の数値は異なります。（決算の状況は令和８年１月号に掲載します。）

問合先　市財政課財政担当　℡（23）6111 番　内線 2352・2353

市

歳  出

区

分
科　　　　目 予算現額 支出済額 執行率

下期

支出済額 執行率

歳

出

総　 務 　費 27,003,248 21,558,236 79.8％ 19,680,190 72.8％

民　 生 　費 5,324,715 3,880,937 72.9％ 2,158,373 40.5％

衛　 生 　費 3,896,238 3,339,409 85.7％ 1,229,194 31.5％

農林水産業費 1,189,269 854,151 71.8％ 541,795 45.5％

土　 木 　費 1,911,671 1,414,310 74.0％ 986,997 51.6％

教　 育 　費 2,199,880 1,651,250 75.1％ 858,691 39.1％

公　 債 　費 1,799,165 1,793,625 99.7％ 904,990 50.3％

職　 員 　費 3,451,754 3,401,045 98.5％ 1,812,030 52.5％

そ　 の 　他 987,156 690,049 69.9％ 259,858 26.3％

合　　　　計 47,763,096 38,583,012 80.8％ 28,432,118 59.5％

（単位：千円） 主な基金と現在高

名　　　称 金　　　額

財政調整基金 20億 7,264万円

減債基金 10億 9,002万円

防災対策基金 11億 9,739万円

ふるさと応援基金 89億 7,903万円

総合体育館建設基金 14億 5,144万円

地方創生関連基金 7件 116億 7,694万円
その他の基金

（26基金）
25億 7,326万円

（うち債権分 1,481万円※）

合計
（38基金）

290億 4,072万円
（うち債権分 1,481万円※）

※　母子家庭等入学準備資金貸付基金条例に
　　基づく貸付分です。

市税の負担額
（令和７年３月 31 日現在）

収納率　91.3％（前年比 -0.4％）

市税の収納状況
収納率収納率

82.382.3％％

収納率収納率

100.0100.0％％

収納率収納率

99.199.1％％

収納率収納率

96.096.0％％

収納率収納率

96.896.8％％

収納率収納率

98.098.0％％

個人市民税個人市民税
調定額　調定額　 1212 億億 22,,625625 万万 44 千円千円
収入済額収入済額 1010 億億          878878 万円万円

市たばこ税市たばこ税
調定額　調定額　 22 億億 99,,414414 万万 44 千円千円
収入済額収入済額 22 億億 99,,414414 万万 44 千円千円

法人市民税法人市民税
調定額　調定額　 22 億億 11,,232232 万万44 千円千円
収入済額収入済額 22 億億 11,,043043 万万77 千円千円

都市計画税都市計画税
調定額　調定額　 11 億億 33,,267267 万万 77 千円千円
収入済額収入済額 11 億億 22,,742742 万万 55 千円千円

固定資産税固定資産税
調定額　調定額　 1010 億 億 44,,301301 万万 33 千円千円
収入済額 収入済額 1010 億 億            927927 万万 66 千円千円

軽自動車税軽自動車税
調定額　調定額　 77,,745745 万万 77 千円千円
収入済額収入済額 77,,591591 万円万円

財政用語メモ

基金
特定の目的のために維持あるい
は積み立てられる資金で、法律
や条例に基づく地方公共団体の
財産の一つ。

市債
公共施設の整備など一度にたく
さんのお金が必要となったとき、
財源の一部として長期にわたり
借り入れる資金。整備した時に
税金等を負担した市民と将来に
利用した住民の世代間
の負担の公平を調整す
る役割もあります。
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　令和６年度は、人口減少や市中
経済情勢の長期低迷により、歳入
の根幹をなす市税や交付税につい
ては多くを見込めない状況にあり
ましたが、総合運動公園の大型複
合遊具の更新など子育て環境の整
備や、陸上養殖の研究開発を進め、
つくり育てる漁業を推進、また花
咲港分遣所の高台移転や津波救命
艇の整備など、市民が安心・安全
を守りながら誰もが住み慣れた根
室で生き生きと暮らすための各種
施策に重点的に予算を配分し、限
られた財源の効果的な活用に努め、
各種の施策に取り組みました。

地方公共団体の会計の中心をなすもので、行政運営の基本的な

特定の収入を財源として、特定の事業を行うために、一般会計と区分して経理する会計

■予  算  額　477 億  6,309 万 6 千円

■収入済額　382 億 1,859 万 3 千円

令和６年度下期
（10月～ 3月）

予算執行状況

根室市の

をお知らせします財 政 状 況
一 般 会 計

特 別 会 計

歳  入

区

分
科　　　　目 予算現額 収入済額 執行率

下期

収入済額 執行率

歳

入

市　　　　税 2,768,796 2,725,972 98.5％ 1,334,423 48.2％

地 方 交 付 税 6,794,239 6,708,029 98.7％ 2,586,565 38.1％

使用料・手数料 407,081 366,522 90.0％ 178,302 43.8％

国・道支出金 3,753,020 3,070,013 81.8％ 2,091,237 55.7％

繰 　入 　金 14,620,166 8,012,017 54.8％ 7,971,376 54.5％

諸　 収 　入 483,471 364,665 75.4％ 252,717 52.3％

市　　　　債 2,453,500 848,500 34.6％ 848,500 34.6％

そ 　の　 他 16,482,823 16,122,875 97.8％ 14,027,582 85.1％

合　　　　計 47,763,096 38,218,593 80.0％ 29,290,702 61.3％

（単位：千円）

（単位：千円）

借入金の状況（一般会計）
（令和７年３月 31 日現在）

■市債の現在高　176 億 8,814 万 5 千円

区

分
会　計　名 予算現額 収入済額

支出済額 執行率
下期

収入・支出済額 執行率

歳

入

交 通 共 済 8,570 4,900 57.2％ 91 1.1％
国民健康保険 3,292,171 2,988,680 90.8％ 1,735,809 52.7％
汚 水 処 理 25,562 3,874 15.2％ 2,447 9.6％
農 業 用 水 122,625 42,637 34.8％ 25,187 20.6％
介 護 保 険 2,130,541 1,692,722 79.5％ 860,871 40.5％
後期高齢者 508,701 454,917 89.4％ 306,414 60.3％
合　　　計 6,088,170 5,187,730 85.2％ 2,930,819 48.1％

歳　　

出

交 通 共 済 8,570 3,152 36.8％ 2,211 25.8％
国民健康保険 3,292,171 3,082,025 93.8％ 1,815,158 55.1％
汚 水 処 理 25,562 24,147 94.5％ 10,445 40.9％
農 業 用 水 122,625 86,669 70.7％ 42,414 34.6％
介 護 保 険 2,130,541 1,880,540 88.3％ 1,018,488 47.8％
後期高齢者 508,701 464,282 91.3％ 318,864 62.7％
合　　　計 6,088,170 5,545,815 91.1％ 3,207,580 52.7％

市債の借入先 金　　　額

財政融資資金 11,440,912

ゆうちょ銀行・かんぽ生命保険 188,043

銀行ほか 6,059,190

（単位：千円）
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根室市の令和７年度
　一般会計予算額は、前年度当初予算に比べて
６億４，０００万円（2.5％）の増となりました。
　歳入は、地方交付税が全体の２５．７％を占め、次いで繰入金２４．９％、市税１１．２％などの順となっております。
　また、市が独自に調達できる自主財源は、前年度当初に比べ ２億５，１６４万３千円（２．１％）の増となったと
ころであり、全体に対する自主財源の割合は４７．６％で、前年度当初と比べて０．２ポイントの減となっております。
　歳出は、義務的経費（人件費、扶助費、公債費）が、全体の３２．４％を占めており、前年度当初に比べて ４，
９３７万円（６．３％）の増となっております。

令和７年度 一般会計当初予算額は

　258.4億円
　　　   　　　　　　（前年度比 2.5％増）

会　計　名 令和７年度
当初予算額

令和６年度
当初予算額 比較増減額 伸び率

交 通 共 済 4,476 8,570 ▲ 4,094 ▲ 47.8%
国民健康保険 3,203,773 3,343,936 ▲ 140,163 ▲ 4.2%

汚 水 処 理 28,356 23,690 4,666 19.7%
農 業 用 水 80,522 122,625 ▲ 42,103 ▲ 34.3％
介 護 保 険 2,113,937 2,098,140 15,797 0.8％
後期高齢者 504,928 511,541 ▲ 6,613 ▲ 1.3％
合　　　計 5,935,992 6,108,502 ▲ 172,510 ▲ 2.8%  

（単位：千円）

子育て環境整備事業
4,459万円

防災ヘリポート改修事業
6,836万円

戦後80年北方領土問題啓発事業
800万円

今年度中に供用開始予定である
新しい児童デイサービスセンターの
備品購入および外構工事を行います。

防災ヘリポートにおける滑走路やエプ
ロン舗装などの全面改修を行います。

戦後 80 年の節目に写真展の開催や
「北方領土 終戦前後の記録」の再発刊
など北方領土問題の啓発を行います。

予算の総額
経常

人件費人件費
38 億 3,120 万円38 億 3,120 万円
（14.8％）（14.8％）

扶助費扶助費
27 億 6,985 万円27 億 6,985 万円
（10.7％）（10.7％）

公債費公債費
17 億 8,328 万円17 億 8,328 万円
（6.9％）（6.9％）

その他その他
32 億 8,130 万円32 億 8,130 万円
（12.7％）（12.7％）

投資的経費投資的経費
141 億 7,437 万円141 億 7,437 万円
（54.9％）（54.9％）

税外収入税外収入
63 億 7,834 万円63 億 7,834 万円
（24.7％）（24.7％）

地方交付税（特別）地方交付税（特別）
10 億 5,000 万円10 億 5,000 万円
（4.1％）（4.1％）

地方交付税（普通）地方交付税（普通）
55 億 7,124 万円55 億 7,124 万円
（21.6％）（21.6％）

市税市税
1億 3,117 万円1億 3,117 万円
（0.5％）（0.5％）

新年度行われる事業新年度行われる事業

       市税       市税
27 億 6,956 万円27 億 6,956 万円
（10.7％）（10.7％）

税外収入税外収入
34 億 9,625 万円34 億 9,625 万円
（13.5％）（13.5％）

経常

臨時 臨時

258.4 億円

歳歳 入入 歳歳 出出

自主財源自主財源
123 億 301 万円123 億 301 万円
（47.6％）（47.6％）

依存財源依存財源
135 億 3,699 万円135 億 3,699 万円
（52.4％）（52.4％）

財源の構成財源の構成

※市債含む※市債含む

繰入金繰入金
64 億 4,344 万円64 億 4,344 万円
（24.9％）（24.9％）
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企業会計の経理状況
企業会計についての問合先
　市港湾課 港湾総務担当 ☎（23）6111 番 内線 2252
　市上下水道総務課 上下水道総務担当 ☎（23）6111 番 内線 3263
　市立根室病院事務局 企画管理課 企画管理担当 ☎（24）3201 番 

■令和 7年度予算の概要（令和7年4月1日～令和8年3月31日）

■令和６年度下期の執行状況（令和６年10月1日～令和７年3月31日）

■特別会計や企業会計への繰出金・支出金（令和７年度）

港湾整備事業会計

港湾整備事業会計

病院事業会計

病院事業会計

水道事業会計

水道事業会計

下水道事業会計

下水道事業会計

業務の概要
施設運営（上屋使用：７棟使用許可 / 船揚場：琴平町船揚場
ほか /けい船使用数：641 隻/入港数：24 隻 / 土地使用数：
国有地など 117 件 83,460㎡）

業務の概要
施設運営（上屋使用：７棟使用許可 / 船揚場：琴平町船揚場
ほか /けい船使用数：492 隻/入港数：12 隻 / 土地使用数：
国有地など 5 件 10,814㎡）

業務の概要
器械および備品購入事業（画像管理システム、超音波
画像診断装置ほか）

業務の概要（下期の入院・外来患者数）

業務の概要
建設改良事業（市道花咲街道１号線配水管布設替工事
/ 桂木浄水場ろ過池集水装置等更新工事ほか）

業務の概要
建設改良事業（市道横 24 号乙線外 ( その１) 配水管布
設替工事 / 市道望洋団地２号線配水管布設替工事ほか）

業務の概要
建設改良事業（公共汚水桝新設工事（２０箇所）/ 根室
中央第 2 中継ポンプ場電気設備更新設計業務委託ほか）

業務の概要
建設改良事業（私道配水管及び公共汚水桝新設工事、
根室下水終末処理場用水設備更新工事 ( 電気設備 )）

収 益

収 益

収 益

収 益

収 益

収 益

収 益

収 益

費 用

費 用

費 用

費 用

費 用

費 用

費 用

費 用

2 億 832 万円

1 億 2,044 万円

52 億 9,993 万円

21 億 8,987 万円

9 億 4,470 万円

5億 1,876 万円

8 億 4,065 万円

3 億 4,781 万円

2 億 628 万円

9,299 万円

53 億 5,598 万円

27 億 4,588 万円

8 億 5,568 万円

2 億 7,832 万円

9 億 8,669 万円

3 億 1,794 万円

   204 万円

2,745 万円 5 億5,601 万円

8,902 万円

　2 億 4,044 万円

1 億 4,604 万円

5,605 万円当年度純利益 当年度純損失

当年度純利益

当年度（下期）純利益 当年度（下期）純利益

当年度（下期）純損失当年度（下期）純利益

当年度純損失

会　　計　　名 予　　算　　額 増減率 繰出する内容

特

別

会

計

交　通　共　済 11 万 3 千円 ▲ 60.5％ 要保護世帯などの共済費分

国 民 健 康 保 険 2 億 6,018 万 9 千円 ▲ 17.6% 保険基盤安定制度に基づく繰出金ほか

汚　水　処　理 2,554 万 5 千円 24.3% 汚水処理施設使用料の収入を控除した不足額

農　業　用　水 2,271 万 9 千円 34.8％ 国営環境保全型かんがい排水事業長期債償還分

介　護　保　険 3 億 6,446 万 1 千円 1.7% 職員の人件費および介護給付費などの負担分

後 期 高 齢 者 1 億 4,116 万 9 千円 ▲ 5.9% 職員の人件費および保険基盤安定の負担分

小　　　計 8 億 1,419 万 6 千円 ▲ 5.5%

企

業

会

計

港湾整備事業会計 30 万円 150.0％ 職員の人件費負担金

水 道 事 業 会 計 1 億 163 万 5 千円 ▲ 24.1% 料金改定負担軽減、消火栓新設などへの負担金など

下 水 道 事 業 会 計 2 億 148 万 6 千円 12.8% MICS維持管理経費ほか、通達に基づく支出金など

病 院 事 業 会 計 23 億 5,959 万 8 千円 8.4% 基準内繰出金のほか、医師確保対策に要する補助金など

小　　　計 26 億 6,301 万 9 千円 7.0%

合　　　　　計 34 億 7,721 万 5 千円 3.6%

6年度 5年度 1日平均
6年度 5年度

入院 13,929人 13,906人 76.5人 76.0人
外来 62,060人 63,670人 521.5人 535.0人

　2,987 万円
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　　　　を紹介します

～ 建 物 内 部 の ご 紹 介 ～

根
室
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
管
理
棟
の

　
　
　

を
募
集
し
ま
す

『
愛
称
』

『
愛
称
』

５月１日から供用を開始した

根室市パークゴルフ場の新管理棟。

市では、市民の皆様に親しみや愛着を持って

利用していただくため

『愛称』を募集します。

～応募について～～応募について～

応募資格 根室市在住の方

募集期間 ６月１日㈰～ 30 日㈪

結果発表 根室市ホームページおよび広報根室に掲載

～　留　意　事　項　～～　留　意　事　項　～
・応募は一人１点とします。
・応募された愛称に関する一切の権利 ( 著作権を含む ) は根室市に帰属します。
・他者の著作権や商標権などを侵害しないようにしてください。

応募方法
①市ホームページの応募フォームから応募　

②所定の応募用紙を持参または郵送
②応募用紙 ( 今月号折込 ) に必要事項を記入し
　・青少年センターへ持参
　・青少年センターへ郵送　いずれかにより提出

①応募フォームは
下記の二次元コードから

【提出・問合先】
　〒０８７－０００２
　根室市牧の内１４６番地１６　根室市青少年センター
　根室市教育委員会スポーツ課スポーツ推進担当
　電話：０１５３（２３）５９８２番

選定方法 根室市パークゴルフ場管理棟愛称選定委員会において選定

選定された愛称の応募者には、記念品を贈呈します。
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　　　　を紹介します花咲港消防分遣所
　令和 7年 4月 7日より日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震に伴う巨大津波などの大
規模災害に備え、分遣所を高台へ移転しました。
　本ページでは、防災・減災の拠点となる当分遣所をご紹介します。

～ 建 物 内 部 の ご 紹 介 ～

所 在 地 根室市花咲港 209 番地 3

電話番号 0153-25-8550

建物構造 鉄筋コンクリート造 2階建

敷地面積 678.47 ㎡

建物面積 294.2 ㎡

　　　　　（1階 195.2 ㎡ /2 階 99.0 ㎡）

根室市消防署　花咲港消防分遣所

問合先 市消防本部総務課総務担当　☎（24）3164 番　

発 電 機 室 備 蓄 倉 庫 一時避難所

発電設備は７２時間以上の電力
を確保することができます。

避難者用のダンボールベッドなど
の災害用備蓄品を保管しています。

最大 33名の避難者を収容する
ことができます。

宿　直　室

当直の職員が、夜間に仮眠を
とるスペースです。

車　　庫

水槽付消防ポンプ自動車１台を
配置しています。
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　昨年末に完成した根室市パークゴルフ場新管理棟の
供用開始を記念し、オープンセレモニーが執り行われ、
根室市パークゴルフ協会関係者をはじめ約 30 名が出
席しました。石垣市長は「自然豊かなこの根室の地で、
心身のリフレッシュを図りながら、世代を超えた交流
の場として、多くの皆さまに親しんでいただくことを
願っています」と挨拶。式の最後にはテープカットを
行い、管理棟の新たな船出を祝いました。

管理棟オープンを祝って
5/1　根室市パークゴルフ場管理棟
         オープンセレモニー

津波から多くの命を守る
4/25　津波救命艇設置

　花咲港の東側にある「マイナス 10 ｍ岸壁付近」や「南
埠頭エリア」は、津波が起きたときに避難先までの距離
が長く、歩いての避難が難しくなるおそれがあります。
そこで、津波への備えとして、津波救命艇 1 艇を花咲港
東埠頭に設置しました。救命艇は 25 人まで乗ることが
でき、簡易トイレや 1 週間分の食料など、必要な物資を
積んでいます。設置後には地域の方を対象に説明会も行
われ、参加者たちは救命艇についての理解を深めました。

　海上自衛隊の護衛艦「てるづき」と練習艦「しまか
ぜ」が花咲港に入港し、「入港歓迎式」を執り行いま
した。石垣市長は、「将来の国防を担う初級幹部海上
自衛官を育成されていることに、敬意と感謝を申し上
げる」と歓迎挨拶。続いて、角

つ の だ
田艦長、小

こじょう
城艦長の両

名へ「初入港記念プレート」を手渡しました。１９日
には一般開放も行われ、７４５名の来場者で賑わいま
した。

日々の国防に感謝込め
4/17　護衛艦てるづき、練習艦しまかぜ入港歓迎式

◀Instagramで見る【背景】 明治公園のチシマザクラ根室のひとこま。
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　ハンドパン奏者の Miki さんを講師としてお招きし、
市内の各放課後教室において「ハンドパンのふしぎない
ろ」と題した演奏体験会を実施しました。ハンドパンは
スイス発祥の楽器で「ぽろん」という優しく心地よい音
色が特徴。ハンドパンに関する楽しいクイズで盛り上
がった後、実際に演奏体験を行いました。子どもたちは
初めて触れるハンドパンを夢中になって演奏し、教室内
には楽しそうな声と心地よい音色が響いていました。

心地よい音色に癒される
5/10　ハンドパンの不思議ないろ

　

桜とサイロのライトアップが春の夜を彩る

温水プールで笑顔はじける

　こどもの日を記念して、根室市温水プールにおいて
5 月 3 日から 3 日間にわたり「こどもの日 3days 無
料開放」を実施し、多くの子どもたちがプールを訪れ、
水と親しみました。こどもの日である 5 月 5 日には、
温水プールのロビーを会場に「プール祭り」を開催。
お楽しみ抽選会では、水遊びで使えるおもちゃが景品
として用意され、子どもたちは景品を手に嬉しそうな
笑顔を見せていました。

　地域ならではの魅力を生かした持続可能な観光地域作り　地域ならではの魅力を生かした持続可能な観光地域作り
として、５月５日から７日間にわたり明治公園の「チシマとして、５月５日から７日間にわたり明治公園の「チシマ
ザクラ」と「サイロ」３基をライトアップしました。今年ザクラ」と「サイロ」３基をライトアップしました。今年
は新たに春を彩るイルミネーション「未来へ導く桜のトンは新たに春を彩るイルミネーション「未来へ導く桜のトン
ネル」を公園内通路に設置。７日間で約 2,100 名が明治公ネル」を公園内通路に設置。７日間で約 2,100 名が明治公
園に来場し、家族や友人などと観賞したり、写真撮影など園に来場し、家族や友人などと観賞したり、写真撮影など
をしながら『日本一遅咲きの桜』と根室の誇る近代化産業をしながら『日本一遅咲きの桜』と根室の誇る近代化産業
遺産である『サイロ』のライトアップを楽しみました。遺産である『サイロ』のライトアップを楽しみました。

5/3-5　こどもの日記念３days 無料開放
         ＆プール祭り

根室のひとこま。

5/5-11　日本一遅咲きの桜 ×
　　　　

「フォトジェニックな近代化産業遺産ランキング全国１位」

根室の映えるサイロライトアップ

未来へ導く桜のトンネル
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　　「市長への手紙」 は、 皆さまのご意見やご提言を市政運営に活かし、

より良いまちづくりにつなげるために実施しています。

　 市政に対する皆さまのご意見、 ご提案をお寄せください。

市長市長へのへの手紙手紙
　～地方自治は～地方自治は

　　　　市民皆さまが主役です～　　　　市民皆さまが主役です～

「市長への手紙」 の送り方「市長への手紙」 の送り方

【郵送の場合】
　今月号に「市長への手紙」の専用封筒を折り込
んでいます。内容を記入後、のり付けし、切手を
貼らずそのままポストに投函してください。

　専用封筒は、根室市役所１階戸籍住民担当窓口
のほか、総合文化会館、図書館、青少年センター、
歯舞支所にも設置していますので、ご自由にお取
りください。

　通常の封書や官製はがきで送る場合は、「市長
への手紙」と明記してください。なお、専用封筒
を使わない場合は、別途郵送料がかかります。

　　（送付先）〒０８７－８７１１　
　　　　　　  根室市常盤町２丁目２７番地
　　　　　　  根室市役所　根室市長　宛　　

【ファックスの場合】
　ご意見・ご提言を記入した用紙に「市長への手
紙」と明記し、（２４）８６９２番へ送信してく
ださい。　

【インターネットの場合】
　市公式ホームページの「くらしの情報（総合ト
ップ）」の「市長の部屋」にある「市長への手紙
入力フォーム」をご利用ください。

回答までの流れ回答までの流れ

　いただいた手紙は、広報広聴担当が受け付けた
後、市長が直接、読ませていただきます。

　その後、必要に応じ、担当部署に指示し、調査、
検討を行ったうえで、現状や今後の考え方などを
文書などで回答します。

手紙を出す前に手紙を出す前に

　回答を希望される場合は、必ず住所、氏名、電
話番号などの連絡先をご記入ください。
　個人情報は、手紙の回答や内容の確認以外に使
用することはありません。

　概ね２～３週間を目処に回答するよう努めてい
ますが、内容によっては、 回答に時間がかかる場
合がありますので、ご了承ください。

　また、特定の個人や団体を誹謗中傷するもの、
公序良俗に反するものなど制度の趣旨にそぐわな
いものは受け付けしません。

　お寄せいただいたご意見やご提言は、個人が特
定できない形で「広報根室」や「根室市ホームペ
ージ」 などに掲載させていただくことがあります
ので、 掲載に支障がある場合は、「市広報紙 やホ
ームページ等への掲載」欄の『不可』を選択して
ください。
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市長への手紙
用紙
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市長への手紙
用紙
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令和６年度にお寄せいただいた令和６年度にお寄せいただいた
  貴重なご意見の一部を  貴重なご意見の一部を
　　　　　　　  ご紹介します　　　　　　　  ご紹介します

【回答を希望する場合】

【匿名または回答を希望しない場合】

※匿名の場合は、ご回答することができませんので、ご了承ください。

市長

市長担当課市長

担当課市長市民皆さま

市
長
へ
の
手
紙

市長への手紙フローチャート

検
討
を
指
示

検
討
結
果
の

報
告

回
　
答

Q

A

市役所庁舎について

　市役所 4 階の交流サロンは休日も

開放され使いやすいですが、 場所を

占拠されてしまうと使いづらいです。

　交流サロンは、 眺望を楽しんだり

学生が勉強する場として利用者が増

えています。 多くの方に窓側の席を

ご利用いただけるよう、 長時間利用

する場合は食堂側スペースのご利用

をお願いする張り紙を掲示しました。

Q

A

学校の教材について

　中学校で使用している iPad のデ

ジタル教材は便利ですが、 紙に書く

方が頭に入る場合もあります。 紙の

ワークも復活させてください。

　タブレット端末は、 様々な状況下に

おいて教育の機会を確保し、 自ら進

んで学ぶ環境を目指したものです。

　ICT の活用やワークの使用などか

ら自分で最適と思える学びを選択

し、 意欲的に学ぶことが大切と考え

ており、 学校などとも情報を共有し

ながら、 望ましい学習活動について

検討してまいります。

Q

A

エゾシカの被害について

　家庭菜園の花や野菜が、 鹿に食べ

られてしまいます。 金網は効果があ

りますが高価です。 対策はないでし

ょうか。

　箱わなによる捕獲など、 エゾシカ

による被害防止に努めております

が、 自然の動物が相手であり、 難し

い状況にあります。

　安価で購入できる防獣ネットなど

を使用すると、 金網と同等の効果が

得られますのでお試しいただければ

と思います。

　市長への手紙として皆さまから
寄せられたご意見は、必ず市長も
拝読しています。
　回答については広報広聴担当が
市長よりお預かりし、ご意見をく
ださった方へお送りしています。

「市長への手紙」 は

必ず市長も読んでいます。

問合先　

　 市総務課広報広聴担当

　　☎ （２３） ６１１１番　内線 ２342

Q

A

根室市ホームページについて

　各課のページへのリンクをわかりや

すい位置に掲載してほしいです。

　各課のページは、 ホーム画面の中

ほどにあります 「根室市について」

の 「組織から探す」 をクリックする

ことでご覧いただけます。

　また、 パソコン版はページ上部、 ス

マートフォン版は右上メニューの 「市

について」 の中の 「各課の案内」 か

らもご覧いただけるよう改修しまし

たのでご覧ください。
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ポイント付与…  ねむろポイントカード行政 pt 対象事業　  ねむろわんぱくチャレンジ対象事業

日
…
日
時　
場
…
場
所　
対
…
対
象　
料
…
料
金　
定
…
定
員　
申
…
申
込
先　
問
…
問
い
合
わ
せ
先　
☎
…
電
話
番
号　
内
…
内
線

お し

ら
せ

「
第
１
回
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
」

「
第
１
回
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
」

を
実
施
し
ま
す

を
実
施
し
ま
す

検
診
内
容

検
診
内
容　
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大

腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
・
骨

粗
し
ょ
う
症
検
診
・
特
定
健
康
診
査

※
希
望
す
る
検
診
の
み
を
受
診
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

対対　
40
歳
以
上
の
女
性
市
民
（
令
和

８
年
３
月
31
日
ま
で
に
40
歳
に
な
る

方
を
含
む
）

※
子
宮
が
ん
検
診
は
、
20
歳
以
上
か

ら
受
診
で
き
ま
す
。

※
乳
が
ん
検
診
は
、
令
和
６
年
度
に

受
診
さ
れ
た
方
、
経
過
観
察
中
の
方

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
対
象
は
、

令
和
７
年
度
中
に
40
・
45
・
50
・

55
・
60
・
65
・
70
歳
に
な
る
方
が
対

象
と
な
り
ま
す
。
年
度
内
１
回
の
受

診
に
な
り
ま
す
。

料料　
胃
が
ん
検
診
１
︐
０
０
０
円
／

肺
が
ん
検
診
（
Ｘ
線
）
３
０
０
円
／

大
腸
が
ん
検
診
５
０
０
円
／
子
宮
が

ん
検
診
１
︐
０
０
０
円
／
乳
が
ん
検

診
１
︐
８
０
０
円
／
骨
粗
し
ょ
う
症

検
診
５
０
０
円

※
免
除
規
定
に
つ
い
て
は
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

日日　
７
月
17
日
㈭

場場　
北
海
道
対
が
ん
協
会　
釧
路
が

ん
検
診
セ
ン
タ
ー

※
検
診
会
場
ま
で
は
、
検
診
セ
ン

タ
ー
の
無
料
バ
ス
で
向
か
い
ま
す
。　

定定　
40
名

申
込
期
間

申
込
期
間　
６
月
10
日
㈫
~
18
日
㈬

ま
で
（
土
・
日
・
祝
日
・
閉
庁
時
間

を
除
く
）

申
・
問

申
・
問　
市
健
康
推
進
課
健
康
推
進

担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内内　
２
１
３
１
~
２
１
３
４

春
国
岱
・
初
夏
の
ガ
イ
ド

春
国
岱
・
初
夏
の
ガ
イ
ド

ウ
ォ
ー
ク
を
実
施
し
ま
す

ウ
ォ
ー
ク
を
実
施
し
ま
す

　
春
国
岱
の
観
察
路（
往
復
４
㎞
）を

歩
き
な
が
ら
、
野
鳥
を
は
じ
め
と
し

た
生
き
も
の
や
景
観
を
楽
し
み
ま
す
。

日日　
６
月
15
日
㈰
９
時
30
分
~
正
午

※
雨
天
時
は
６
月
22
日
㈰
に
順
延

対対　
自
分
の
足
で
４
㎞
歩
け
る
小
学

生
~
大
人（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定定　
20
名
（
先
着
順
）

料料　
１
人
１
０
０
円

服
装
服
装　

帽
子
、
動
き
や
す
い
服
装
、

歩
き
や
す
く
汚
れ
て
も
い
い
靴
ま
た

は
長
靴

持
ち
物

持
ち
物　

雨
具
、
手
袋
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具
、虫
よ
け
対
策（
ス
プ
レ
ー

な
ど
）、お
持
ち
の
方
は
双
眼
鏡
（
貸

出
し
あ
り
）

集
合
集
合　
春
国
岱
原
生
野
鳥
公
園
ネ
イ

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

解
散
解
散　
春
国
岱
駐
車
場

申
込
期
限

申
込
期
限　
６
月
13
日
㈮
17
時

申
込
方
法

申
込
方
法　
メ
ー
ル
、
電
話
ま
た
は

来
館
時
に
直
接

申
・
問

申
・
問　
春
国
岱
原
生
野
鳥
公
園
ネ

イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

☎
（
２
５
）
３
０
４
７
番

「
第
「
第
5656
回
グ
ル
ー
プ
美
術
展
」

回
グ
ル
ー
プ
美
術
展
」

お
よ
び
「
バ
ラ
エ
テ
ィ
工
房

お
よ
び
「
バ
ラ
エ
テ
ィ
工
房

Ｗ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｗ
Ａ
Ｋ
Ｕ
ワ
ー
ク

Ｗ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｗ
Ａ
Ｋ
Ｕ
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
」
を
開
催
し
ま
す

シ
ョ
ッ
プ
」
を
開
催
し
ま
す

　
根
室
市
文
化
協
会
加
盟
団
体
に
よ

る
美
術
展
を
開
催
し
ま
す
。
絵
画
・

書
道
・
硬
筆
・
写
経
・
写
真
・
工
芸

造
形
・
華
道
・
茶
道
の
団
体
が
参
加

し
ま
す
。

　
ま
た
、
最
終
日
に
は
、
様
々
な
文

化
体
験
が
で
き
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

も
併
せ
て
開
催
い
た
し
ま
す
。

日日　
６
月
20
日
㈮
~
22
日
㈰
／
９
時

~
17
時
（
22
日
は
16
時
ま
で
）

場場　
総
合
文
化
会
館　
多
目
的
ホ
ー

ル
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
コ
リ

ド
ー
ル

料料　
無
料

問問　
市
総
合
文
化
会
館

☎
（
２
４
）
３
１
８
８
番

根
室
市
功
労
者
・
貢
献
賞
候

根
室
市
功
労
者
・
貢
献
賞
候

補
者
の
推
薦
を

補
者
の
推
薦
を

　

市
で
は
、
行
政
、
経
済
、
社
会
、

文
化
な
ど
の
発
展
に
尽
力
、
ま
た
は

貢
献
し
た
方
々
の
功
績
を
た
た
え
る

た
め
表
彰
を
行
い
ま
す
の
で
、
候
補

者
の
推
薦
を
お
願
い
し
ま
す
。

︻
根
室
市
功
労
者
︼

行
政
、
経
済
、
社
会
、
文
化
な
ど
の

発
展
に
尽
力
、
ま
た
は
貢
献
し
、
そ

の
功
績
が
特
に
顕
著
な
方

︻
根
室
市
貢
献
賞
︼

自
治
、
社
会
、
産
業
、
教
育
文
化
な

ど
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
方

推
薦
締
切

推
薦
締
切　
６
月
19
日
㈭

表
彰
日

表
彰
日　
８
月
１
日
㈮

申
・
問

申
・
問　
市
総
務
課
総
務
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内内　
２
３
２
４
・
２
３
２
５

「
自
衛
官
等
」
を
募
集

「
自
衛
官
等
」
を
募
集

　
防
衛
省
で
は
自
衛
官
（
陸
海
空
自

衛
隊
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

受
験
資
格

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

募
集
締
切

募
集
締
切　
７
月
15
日
㈫
必
着

試
験
日

試
験
日　
７
月
21
日
㈪

身
分
身
分　
特
別
職
国
家
公
務
員

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問問　
自
衛
隊
根
室
地
域
事
務
所

☎
（
２
４
）
３
６
５
１
番

　根室市では、満７５歳以上で車の運転免許証を　
自ら返納した方に対し助成を行っています。

根室市に住所を有し、運転免許証
を自主返納した満 75 歳以上の方

対象となる方

①ハイヤー乗車券  
    （ 20 回分 14,000 円相当 )

②運転経歴証明書交付手数料助成金 

助成内容

①運転免許の取消通知書または
　運転経歴証明書の写し

②振込先口座が確認できるもの
　 （通帳など）

手続きに必要なもの

①運転免許証の返納先、経歴証
　明書の交付窓口は警察署にな
　ります

②申請期限は自主返納した日か
　ら６ケ月以内です

③ハイヤー乗車券は連続して、
　3 カ年度申請できます

注意事項

運転免許証自主返納奨励事運転免許証自主返納奨励事業業のお知らせのお知らせ

　申請・問合先　市生活環境課 交通市民生活担当
　　　　　　　　☎（２３）６１１１番　内線 3153

nem
u_nc @

 m
arim

o.or.jp
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information

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

　
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対対　
①
令
和
７
年
度
中
に
65
歳
に
な

る
方　
②
60
歳
~
64
歳
の
方
で
、
心

臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
障

が
い
を
有
す
る
方

※
過
去
に
市
の
助
成
を
利
用
し
て
接

種
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。
①
に
該
当
す
る
方

へ
は
、ハ
ガ
キ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

助
成
金
額

助
成
金
額　
５
︐
１
０
０
円

※
助
成
額
を
超
え
る
分
は
、
自
己
負

担

実
施
医
療
機
関

実
施
医
療
機
関　
江
村
精
神
科
内
科

病
院
、岡
田
医
院
、市
立
根
室
病
院
、

市
立
歯
舞
診
療
所
、
道
東
勤
医
協
ね

む
ろ
医
院
、
ト
キ
ワ
医
院
、
根
室
共

立
病
院

問問　
市
健
康
推
進
課
健
康
推
進
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内内　
２
１
３
１
・
２
１
３
２

根
室
市
文
化
賞
候
補
者
の
推

根
室
市
文
化
賞
候
補
者
の
推

薦
を
薦
を

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
科
学
、
芸

術
、
教
育
な
ど
を
通
じ
、
根
室
市
の

文
化
進
展
に
大
き
く
貢
献
し
た
個
人

お
よ
び
団
体
に
対
し
、
そ
の
功
績
を

た
た
え
る
た
め
表
彰
を
行
い
ま
す
の

で
、
候
補
者
の
推
薦
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

部
門
部
門　
科
学
（
自
然
科
学
・
人
文
科

学
・
社
会
科
学
）、
芸
術
（
文
学
・

芸
術
・
芸
能
）、
教
育
（
学
校
教
育
・

社
会
教
育
）

推
薦
基
準

推
薦
基
準　
根
室
市
の
文
化
進
展
に

大
き
く
貢
献
し
、
令
和
７
年
６
月
30

日
現
在
、
根
室
市
に
通
算
10
年
以
上

在
住
す
る
方
お
よ
び
５
年
以
上
主
た

る
事
務
所
を
有
す
る
団
体

※
過
去
に
推
薦
さ
れ
た
方
で
も
、
そ

の
年
度
の
推
薦
が
な
い
場
合
は
、
審

議
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
再

度
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

推
薦
締
切

推
薦
締
切　
７
月
15
日
㈫

申
・
問

申
・
問　
市
教
委
社
会
教
育
課
社
会

教
育
担
当

☎
（
２
４
）
３
１
８
０
番

女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相

女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相

談
所
を
開
設

談
所
を
開
設

　
根
室
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
は
、

「
女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相
談
所
」

を
開
設
し
ま
す
。

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

職
場
で
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
な
ど
、
女
性
を
め
ぐ
る
人
権

問
題
や
、
日
常
生
活
で
の
様
々
な
悩

み
ご
と
な
ど
に
、
女
性
の
人
権
擁
護

委
員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
堅

く
守
ら
れ
ま
す
。
ど
の
市
・
町
の
方

で
も
相
談
で
き
ま
す
の
で
、
ひ
と
り

で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

予
約
予
約　
不
要

日日　
 

６
月
30
日
㈪
13
時
~
16
時

場場　
 

別
海
町
役
場 

１
０
３
号
会
議
室

そ
の
他

そ
の
他  　
釧
路
地
方
法
務
局
根
室
支

局
と
根
室
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
が

常
時
行
っ
て
い
る
電
話
相
談
ダ
イ
ヤ

ル
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

︻
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
︼

☎☎　
０
５
７
０
（
０
０
３
）
１
１
０
番

︻
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
︼

☎☎　
０
１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０
番

問問　
釧
路
地
方
法
務
局
根
室
支
局

☎
（
２
３
）
４
８
７
４
番

「看護師等」「看護師等」とと「介護職員」「介護職員」へのへの

　　　 就業準備助成金制度のお知らせ　　　 就業準備助成金制度のお知らせ
　新卒・移住・復職で、市内の医療機関または介護保険事業所に常勤

雇用として就職する有資格者に対し、就業準備金を支給します。

　※復職者については、雇用開始日以前１年間、市内の医療機関・介護　　

　　保険事業所に雇用されていないことが条件となります。

医療機関へ就職する方

一律   30 万円

助産師
看護師
准看護師

【問合先】　   代表電話番号　(23)6111 番
　 ●医療機関へ就職する方　　　　 市健康推進課課健康推進担当　内線 2131
 　●介護保険事業所へ就職する方　 市介護福祉課介護保険担当　   内線 2163

介護保険事業所へ就職する方
看護師
准看護師
介護福祉士
介護支援専門員

介護職員初任者研修修了者
実務者研修修了者
ホームヘルパー２級
認知症介護基礎研修修了者

助成金額
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ねむろのぼうさい
（X）

ねむろメール登録 ねむろのぼうさい
（Facebook） お し

ら
せ

日
…
日
時　
場
…
場
所　
対
…
対
象　
料
…
料
金　
定
…
定
員　
申
…
申
込
先　
問
…
問
い
合
わ
せ
先　
☎
…
電
話
番
号　
内
…
内
線

広
報
根
室
『
市
民
活
動
の
ひ

広
報
根
室
『
市
民
活
動
の
ひ

ろ
ば
』
へ
の
掲
載
に
つ
い
て

ろ
ば
』
へ
の
掲
載
に
つ
い
て

　
広
報
根
室
の
「
市
民
活
動
の
ひ
ろ

ば
」
会
員
募
集
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を

希
望
す
る
サ
ー
ク
ル
、
少
年
団
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
会
員
の
減
少
に
よ
る
活
動
縮
小
や

休
会
な
ど
に
悩
む
皆
さ
ん
、
広
報
ね

む
ろ
で
新
し
い
仲
間
を
募
集
し
ま
せ

ん
か
。

掲
載
内
容

掲
載
内
容　
団
体
名
／
タ
イ
ト
ル
／

活
動
内
容
・
紹
介
文
（
最
大
１
４
４

文
字
）
／
活
動
日
／
活
動
時
間
／
活

動
場
所
／
対
象
／
会
費
･
連
絡
先

（
氏
名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
な
ど
）

対対　
主
に
根
室
市
内
居
住
者
で
構
成

さ
れ
、
市
内
で
活
動
す
る
団
体

※
営
利
目
的
で
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん

発
行
部
数

発
行
部
数　
８
︐
４
０
０
部
（
市
内

町
会
加
入
世
帯
全
戸
・
ス
ー
パ
ー
・

コ
ン
ビ
ニ
・
関
係
機
関
配
布
）

申
込
期
日

申
込
期
日　
掲
載
を
希
望
す
る
広
報

紙
発
行
月
の
、
前
々
月
末
日
ま
で

料料　
無
料

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問問　
市
総
務
課
広
報
広
聴
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内内　
２
３
４
２

声
と
喉
を
元
気
に
す
る
「
や

声
と
喉
を
元
気
に
す
る
「
や

さ
し
い
声
ト
レ
・
ボ
イ
ト
レ

さ
し
い
声
ト
レ
・
ボ
イ
ト
レ

体
験
会
」
を
開
催

体
験
会
」
を
開
催

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
で
ソ
プ
ラ
ノ

歌
手
・
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
・
音
楽

療
法
士
・
Y
o
u
t
u
b
e
r
の

川
島
ゆ
み
に
よ
る
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
体
験
会
を
行
い
ま
す
。

　
プ
ロ
じ
ゃ
な
く
て
も
で
き
る
、
や

さ
し
い
ボ
イ
ト
レ
で
声
と
喉
を
健
康

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
む
せ
・
か
す
れ
・
滑
舌
の
お
悩
み

に
も
。
歌
を
取
り
入
れ
た
楽
し
い
時

間
で
す
。

日日　
６
月
29
日
㈰
14
時
~
15
時
30
分

場場　
総
合
文
化
会
館
リ
ハ
ー
サ
ル
室

対対　
ど
な
た
で
も

料料　
１
︐
０
０
０
円

申
・
問

申
・
問　
根
室
市
地
域
お
こ
し
協
力

隊
川
島
ゆ
み

☎☎　
０
７
０
（
１
５
６
３
）
９
４
３

１
番

- 問合先 -　市総務課広報広聴担当  
　　　　　 ☎ 23-6111 番（内線 2342）

LINE VOOMLINE VOOM のの閲覧閲覧をを！！！！
LINE のトーク画面から、
　　マークをタップ！

根室市の LINEVOOM へ
移動し、閲覧できます。

タ
ッ

プ
で

フ
ォ

ロ
ー

今日から

LINE VOOM で

根室市の情報を閲覧しよう！

友だち追加
3 3 3 3 3

も

お願いします！

「がん個別相談 “ がんピアサロン根室 ”」「がん個別相談 “ がんピアサロン根室 ”」をを開催します開催します

開催日：開催日：66 月月２3２3 日（月）日（月）

会　場：市役所 2 階ふれあいルーム会　場：市役所 2 階ふれあいルーム

受付：6月2 日（月）～ 18 日（水）

相 談 時 間
① 10 時～  ② 11時 15分～　
③ 13 時～  ④ 14時 15分～
※相談時間は各１時間となります。

　治療や日常生活、仕事やお金など、がんに罹患すると直面するさまざまな悩みを、
がん経験者と一緒に考える「がんピアサロン根室」を実施します。

～小さな悩みでも何でもかまいませ～小さな悩みでも何でもかまいません～ん～

　がんに関するさまざまな問題について、がん経験者のピアサポーターが一緒に考えていきます。
　個別相談のため、普段は言えない辛さや不安など、心に思うことは何でも、この場を使ってお話
してみてください。
　また、がんピアサポーターに興味がある方も大歓迎です♪

　　　　　　　　経験者だからあなたに共感できる―
　　　　　　　　　経験談から悩みの解決・解消への糸口を一緒に見つける―

がんピアサポーター
がん経験者の方や支援者が養成講座を受講し、
患者さんや経験者・家族などをサポートするた
めの活動を行います。

申し込み・問合先

市健康推進課健康推進担当

事前予約制

☎（２３）６１１１番　内線２１３３

▲ メールでの
　   問合せは
         こちら

今年度も！
今年度も！
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根
室
市
史
編
さ
ん
員    

小こ
さ
か
い

坂
井 

歓か
ん
こ
う厚

問
市
図
書
館     （
二
三
）五
九
七
四 

番

「
投
げ
て
、打
っ
て
、走
っ
た
15
時
間
26
分
」

　

こ
ん
な
記
事
が
昭
和
59
年
6
月
26
日
付
け
の
根
室

新
聞
を
飾
っ
た
。根
室
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
主
催
に

よ
る
第
1
回
マ
ラ
ソ
ン
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
様
子

が
記
事
と
な
っ
て
い
る
。

　

試
合
は
日
の
出
時
刻
の
午
前
3
時
39
分
か
ら
始
ま

り
、日
没
時
刻
ま
で
続
け
ら
れ
た
。途
中
、10
時
か
ら
正

午
ま
で
の
２
時
間
は
女
性
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
よ
る
戦
い

が
行
わ
れ
た
が
、そ
れ
以
外
の
時
間
帯
で
は
男
性
プ

レ
ー
ヤ
ー
に
よ
る
戦
い
が
延
々
と
続
け
ら
れ
た
。

　

こ
の
試
合
、２
回
ま
で
は
両
チ
ー
ム
と
も
得
点
無
し

で
終
わ
っ
た
が
、3
回
以
降
は
得
点
の
奪
い
合
い
と

な
っ
た
。試
合
は
始
め
の
う
ち
は
紅
組
が
優
勢
裡
に
展

開
し
て
い
た
が
、女
子
選
手
が
出
場
し
て
か
ら
は
白
組

が
徐
々
に
紅
組
を
追
い
上
げ
る
展
開
と
な
っ
た
。

　

白
組
は
力
量
で
は
や
や
劣
る
か
に
見
ら
れ
た
が
、控

え
選
手
の
数
が
ま
さ
っ
て
お
り
、こ
れ
ら
の
控
え
選
手

が
大
活
躍
。日
没
間
際
の
最
終
回
に
つ
い
に
追
い
付

き
、さ
ら
に
大
逆
転
。紅
組
百
三
十
二
点
に
対
し
白
組

百
三
十
三
点
と
い
う
ま
さ
に
激
闘
の
末
の
勝
利
を
も

の
に
し
た
の
で
あ
っ
た
。

　

参
加
選
手
の
皆
さ
ん
、翌
日
の
お
仕
事
は
さ
ぞ
か
し

大
変
だ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。

表
裏
95
回
を
戦
っ
た
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手
た
ち

　ところが根室には山がなく、ましてや春国
岱はすぐそばに海がある低地です。霧が多く
夏でも涼しい根室ならではの気候により、こ
のような低地にも山の鳥であるルリビタキが
生息しているのです。
　海に面した小さな島である春国岱には、海
辺や湿原、草原の鳥だけでなく、亜高山の鳥
まで生息しています。そういった意味では、
ルリビタキは春国岱の独特な自然環境をあら
わす鳥といえるでしょう。
　目立つ場所に出てくることは少なく、姿を
見る機会はあまり多くありませんが、毎年こ
の季節には春国岱で鳴き声を聞くことができ
ます。また、6月は湿原や草原の鳥のさえず
りも楽しい季節です。目で見て楽しむだけで
なく、耳を澄ませて歩いてみると、新たな発
見があるかもしれません。頭まで青いオスの
ルリビタキに出会えたら、ラッキーです！

春国岱にいる山の鳥、ルリビタキ

月下旬から 7 月にかけて、春国岱の
第三浜堤の森から、ヒョロヒョロヒョ

ロリというやわらかい音質の鳥の鳴き声が聞
こえます。ルリビタキという小鳥のさえずり
です。
　ルリビタキの「ルリ」は「瑠璃」のことで、
瑠璃色、つまり青い羽をもっています。幸せ
の青い鳥という言葉があるように、青い鳥は
総じて人気が高い印象です。ルリビタキの場
合、体の青色が際立つのはおとなのオスです。
頭から尾にかけて上面が青いのですが、この
色になるまで 4年ほどかかると言われ、若い
オスは、メスと同じように尾に青みがあり、
体の上面はオリーブ褐色をしています。若オ
スやメスの色は地味ですが、くりっとした目
が愛らしい見た目の鳥です。
　この鳥は本州中部あたりでは標高 1,500 ｍ
以上の高い山で子育てをし、北海道では数百
ｍ程度の山で見られます。

４

問 根室市春国岱原生野鳥公園ネイチャーセンター℡（25）3047 番
記事：レンジャー 大久保 明香（（公財）日本野鳥の会所属）（写真）ルリビタキのメス

（写真）春国岱原生野鳥公園の昔のパンフレット
　　　  表紙はオスのルリビタキ
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子育て支援

各種相談窓口

健診・健康相談はねむろポイントカード行政 pt 対象事業です。

市役所の健診・健康相談　問 市こども支援課こども支援担当　℡（23）6111番（内線2121・2122）

４カ月児健診 ６月４日（水） 11時50分～12時30分 会場：根室市役所

9・10カ月児健康相談 ６月26日（木） 12時50分～14時00分 会場：図書館

１歳６カ月児健診 ６月12日（木） 12時00分～13時00分 会場：根室市役所

３歳児健診 ６月５日（木） 12時00分～13時00分 会場：根室市役所

５歳児相談は個別相談とします

子育て相談所「ぶらんこ」　問 まつもと保育所２階　℡（24）3482 番 　

育児相談 月曜日～金曜日
（祝日を除く） 9時～17時 電話または直接、子育ての不安や悩

みなどの相談を受け付けています。

一時保育
対象年齢：令和7年４月１日まで
に満１歳になられているお子さん

月曜日～金曜日 8時30分～17時
会場：まつもと保育所 /こまば保育所
一時的に保育が困難となるお子様
をお預かりします。【要予約】

ピヨピヨ
５カ月～１歳５カ月までの親子 毎週水曜日

【第１・３・５水曜日】
9時15分～11時30分

【第２・４水曜日】
14時15分～16時30分

会場：つどいの広場クルクル
遊びを通して交流を深め、子育てに
ついて学びあえる場です。
※第3木曜日はふれあいを実施しま
せんのでご注意下さい。ふれあい

１歳６カ月～就学前の親子 第１・２・４・５ 木曜日 9時15分～11時30分

いこ～よ
１歳６カ月～就学前の親子 6月27日㈮ 10時～11時30分 会場：青少年センター

親子とも上靴を持参してください。

つどいの広場「クルクル」　問 明治交番横道営住宅１階　℡（24）9696 番

つどいの広場クルクル
「ピース」
０～３歳までの親子

〔午前午後〕
　月・火・金曜日、第３木曜日

〔午前のみ〕第2・4水曜日
〔午後のみ〕第1・3・5水曜日
　　　　   第1・2・4・5木曜日

午前：9時15分～11時30分
午後：14時15分～16時30分
 ※12時～13時は閉館します。

親子が自由に遊び、交流を深める場
です。子育ての不安や悩みなどの相談
も受け付けています。（初回登録制）
※不明な点は、つどいの広場クルクルまたは
　子育て相談所までお問い合わせください。

保育所開放 　問 まつもと保育所 ℡（23）5821番、こまば保育所 ℡（24）3693 番、落石保育所 ℡（27）2518 番

保育所開放
対象年齢：６カ月～６歳
※落石保育所は３歳～６歳

6月11日㈬

7月9日㈬（予定）
10時～11時

会場：まつもと保育所・こまば保育所・
落石保育所

保育所を開放し、親子で遊べる場を
提供します。希望する保育所にお問
い合わせください。

●市民相談
会・問　市市民相談室
☎（23）6111番（内線2024）
●消費生活相談　
会・問　市消費生活センター
☎（24）9065番
●法律相談【要予約】
無料法律相談
6月27日㈮10時～16時
会・問　市市民相談室
☎（23）6111番（内線2024）
釧路弁護士会法律相談
8月7日㈭14時～17時
会　総合文化会館第一講座室
問　釧路弁護士会
☎　0154（41）3444番
●ことばの相談【要予約】
問　市社会福祉課福祉担当
☎（23）6111番（内線2111・2112）

●行政相談
6月4日㈬・18日㈬13時30分～15時30分
会　市役所１階相談室（担当：総務省　
      行政相談委員　伊藤・奥田）
問　釧路行政監視行政相談センター
☎ 0154（23）1100番
●釧路年金事務所相談【要予約】
6月24日㈫13時～17時
6月25日㈬９時～14時
会　総合文化会館第二講座室
問　釧路年金事務所
☎0154（25）1521番
●健康・栄養・禁煙相談
問　市健康推進課健康推進担当
☎（23）6111番（内線2132・2133） 
●女性の健康相談
7月2日㈬10時～16時
※事前予約制です
問　根室保健所　☎（23）5161番

●不妊・不育・妊娠・出産相談　　
問　市こども支援課こども支援担当
☎（23）6111番（内線2121・2122）
●教育相談
子ども教育相談 9時～17時
問　市教委青少年相談室
☎（23）2859番
育ちと学びの相談「りんくす」
問　市教委育ちと学びの相談室
☎（23）6111番（内線3312）
●障がい者就業相談【要予約】
6月5日㈭・19日㈭10時～15時
会　市役所１階相談室
問　市社会福祉課福祉担当
☎（23）6111番（内線2112・2113）
●こころの健康相談
●肝炎ウイルス検査・ＨＩＶ抗体
　検査・ＨＴＬＶ－１抗体検査
問　根室保健所　☎（23）5161番
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市立根室病院  ☎（24）3201 番病院ガイド
受付時間 月 火 水 木 金

内科（予約のない方）

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

小児科

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○

外科　

8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

乳腺外来（乳がん検診）６月６日・20 日 ※要予約
心臓血管外来　６月12 日・26 日 ※要予約
整形外科　★リハビリは8時30分～15時までの受付です。
 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

13:30 ～15:00
予約

６月９日
　    23日

予約
６月11日
　    25日

膝・リウマチ外来　６月５日・19 日
産婦人科

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○ ○

眼科　★原則、予約診療となります。
　　　  ★コンタクト外来は休止しております。

 8:30 ～11:00 予約
10：30まで

予約 予約
10：30まで

予約 予約

泌尿器科　★金曜日は第1・3・5週のみ診療しています。
 8:30 ～11:00 ○ 予約 ○ ○

13:30 ～15:00 予約

皮膚科　★木曜日は10時30分までの受付です。
　　　　  ★６月12日（木）は休診です。

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ 予約
10:30まで

13:30 ～15:00 ○ ○ ○

※初診の方は現在使用中の内服薬・軟膏（市販薬含む）を
必ずご持参ください。

耳鼻咽喉科　★金曜日は10時までの受付です。

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○
６月12日

○
６月13日

13:30 ～15:00 ○ ○ ○
６月12日

脳神経外科　★入院治療は取り扱っていません。

 8:30 ～11:00 ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○

月 火 水 木 金

内
科
専
門
外
来
（
予
約
の
方
）

★午前は 8:30～11:00、午後は13:30～15:00 に受け付けています。

消化器内科 ○ 〇 ○ ○

循環器内科 ○ ○
（午前のみ）

○ ○
（午前のみ）

○
（午前のみ）

呼吸器内科 ○

血液外来 ○
（午前のみ）

○
（午後のみ）

〇
( 第 1・3 週の

午前のみ )

○
（午後のみ）

脳神経内科 ○
（午後のみ）

○
（午後のみ）

小
児
科
予
防
接
種
等

未就学児 ○
13:30~15:00

○
13:30~15:00

小学生以上 ○
15:00~16:00

○
15:00~16:00

乳幼児健診 ○
13:00~13:30

【予約が必要な予防接種】
　乳児：BCG　　その他：二種混合ワクチン
　※上記以外の予防接種については予約不要です。

※病院受診の際は、必ず「お薬手帳」をお持ちください。
※予防接種のご予約・お問い合わせは、13:30 からとなります。
※夜間救急外来は休診中のため、平日の時間内受診にご協力ください。
※感染症対策の一環として、外来制限等を行う場合がございます。
※院内では、これまで通りマスクの着用をお願いします。
※診療体制に変更が生じる場合がありますので、病院HPまたは院内掲示を

ご確認いただきますようお願いします。
※当院は診療情報を取得・活用することにより、質の高い医療の提供に努め

ています。正確な情報を取得・活用するため、マイナ保険証の利用にご協
力をお願いいたします。

日曜当番
　やむを得ない事情により対応できないこともありますので、事前に医療機
関へ症状などを連絡の上、受診してください。なお、当日急に診療できない
場合はほかの医療機関を紹介します。

6月8日 道東勤医協ねむろ医院
☎（22）2563番 6月22日 トキワ医院

☎（24）3221番

7月13日 江村精神科内科病院
☎（22）2811番

6月1日、15日、29日、7月6日の
日曜当番はお休みです。

※二次救急指定医療機関として、市立根室病院が救急診療を行っています。
　（上記以外の土日、祝日、夜間の診療については、かかりつけ病院（医院）

へお問い合わせください。）

（予約制）

本校のホームページも随時更新しています。

　４月２６日（土）授業参観・ＰＴ
Ａ総会を実施しました。本校では「総
合的な探究の時間」において生徒が
自主的に課題を設定し、その課題解
決に向け探究する活動の充実に取り
組んでいるところですが、今回２年
次生の授業参観では、大学や行政機
関、地元企業や医療機関など約３０
の事業所の方々にご協力いただき、
各職業における職業観や地域におけ

る課題についてざっくばらんに会話
する「地域座談会」を実施しました。
生徒たちは時折笑顔を覗かせ会話し
ながら一生懸命メモを取っていまし
た。６月に入ると３年次生は進路活
動が本格的に動き出します。同時に
学校行事や定期考査、各種検定試験
を並行して行わなければならないの
で、スムーズな進路活動に繋げるた
めに、これからも進路に対する意識

付け強化に取り組んで参ります。ご
協力いただいた皆様ありがとうござ
いました。

根 高 通 信 このコーナーでは、市内唯一の高校である根室高等学校から、このコーナーでは、市内唯一の高校である根室高等学校から、
将来の根室を担う生徒たちの話題を皆さまにお届けします。将来の根室を担う生徒たちの話題を皆さまにお届けします。

「地域座談会（２年次）」
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寒
い
日
が
続
き
ま
し
た
が
、
よ
う
や

く
暖
か
く
な
り
ま
し
た
。
市
で
は
今
年

５
月
よ
り
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
・
ビ
ズ
・
ス

タ
イ
ル
」
を
導
入
し
、
省
エ
ネ
や
節
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を
意
識
し
、
気
候
や
室
温
に
適
し
た
服

装
で
執
務
に
あ
た
り
ま
す
。
な
お
、
こ

の
取
り
組
み
は
通
年
で
実
施
い
た
し

ま
す
の
で
、
冬
で
も
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
等

で
対
応
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。（
R
）

編集後記 根室市の人口
令和7年5月1日現在の人口 （前月比）

世帯数： 12,011 世帯（＋30）
総人口： 22,163 人 （＋  6）

　（うち外国人 737人）

男　性： 10,552 人 （＋45）
　（うち外国人 185人）

女　性： 11,611 人 （－39）
　（うち外国人 552人）

ー 令和7年4月　１カ月の転出入等 ー

転入： 272 人 出生： 4 人

転出： 237 人 死亡： 32 人

その他の増減：－1 人
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マイケル・スコット・シューツさん 

花咲港小学校英語講師

子どもたちに英語への
　　「充実感」を与えたい

　ネイティブの発音で子どもたちに楽しく英語を教えるの
は、今年の４月から花咲港小学校の非常勤講師として英語
の授業を受け持つマイケル・スコット・シューツさん。今
回は子どもたちから「スコット先生」と親しまれている
シューツさんにお話を伺いました。
▶ FOCUS  根室に住みたいと思ったきっかけ　　　　 　  

　アメリカ出身のシューツさんは、日本生まれの祖母と、
その話を聞いて育った父の影響で日本の文化などに興味を
持ち、アメリカの大学では日本語を専攻していました。日
本の都市について調べて発表する授業で「人とはひと味違
う発表をしたい」と思ったシューツさん。マップサイトの
鉄道を東までたどって偶然見つけた都市「根室」を選択し、
産業などを調べるうちに興味を持ったと振り返ります。
　2016 年の冬に初めて根室へ来訪。翌年にも根室を訪れ

たシューツさんは、根室の人々の温かさに触れ「いつかこ
の街に住みたい」と思い始めました。
▶ FOCUS 外国語指導助手を経て特別免許状を取得　　　  

　大学卒業後、秋田県由利本荘市で外国語指導助手として働
く中、コロナ禍で行けずにいた根室を５年ぶりに訪問。その
時に出会った方と結婚し、根室へ移住することとなりました。
　今年３月には北海道教育委員会から一般教員同様、単独
で授業ができる「特別免許状」を取得。外国人の方が特別
免許状を取得し、非常勤講師として働くのは市内小中学校
では初めてとなります。
▶ FOCUS  身の回りにあるもの全てが教材！　　　　　 　

　シューツさんは、子どもたちの日常に役立つような授業
を心がけており、「身の回りにあるもの」の英単語を教え
ます。取材日には、自然をテーマに取り上げ授業を展開。
葉 (Leaf) やタンポポ (Dandelion)、苔 (Moss) などの予備
知識を子どもたちに教えた後、校庭とグラウンドへ行き、
学校の周りに生息する様々な草木について、英語ではなん
と言うか子どもたちの質問に丁寧に答えていました。
▶ FOCUS  英語は言語。「話すこと、聴くこと」を大切に　 

　子どもたちに対し、英語への充実感を与えたいと考える
シューツさんは、「英語は言語であり、コミュニケーショ
ンのためのもの。『試験の英語』としてではなく、『話して
聴くことができる英語』を教えることで楽しみながら英語
と触れ合ってほしい」と語りました。
　花咲港小学校 Instagram ではシューツさんの授業風景
も投稿しております。( 詳細は下の記事を参照ください )

FOCUS  POINT ～輝く根室人～

花咲港小学校 Instagram で、
インクルーシブ教育を覗いてみよう♪

ボランティア活動に関する相談について
こんな場合は生活環境課までご相談ください！

↑覗いてみよう↑
  たくさんのフォローを
　お待ちしております♪

　　元気いっぱい！
　　「みなとっこ」の毎日を発信しています！

根室市のインクルーシブ教育の理念のもと教育活動を進めている、　
「みんなが主役の学校」花咲港小学校の

公式 Instagram のアカウントです。

＠ nemuro_minato_elem

令和７年度中途採用・令和 8年度採用

根室市職員募集（Ⅱ期）

問合先　市総務課職員担当
　　　　☎（２３）６１１１番　内線 2321・2322

問合先　市生活環境課交通市民生活担当
　　　　☎（２３）６１１１番　内線 3152・3153

募集職種

一般事務職、一般事務職（社会福祉士）、一般事務職（障がい者）、

●試験日程などは変更する場合があります。

●試験に関する詳細はホームページでお知らせします。

介護支援専門員、介護認定調査員、水産技師、土木技師、
建築技師、技能労務職、消防職  を予定

一般事務職（民間企業等職務経験者）、保健師、心理士、保育士、

募集期間

試験日程

▲市 HPリンク

８月中旬～９月中旬頃

学歴区分：高卒以上９～ 10月

「ボランティア活動をしてみたいけど、
　　　　　　　どこに相談したら良い？」

「ボランティア団体に連絡したい！」

「どんなボランティア活動があるの？」「どんなボランティア活動があるの？」

根室市 HP にも
掲載しています‼


