
日程　　　　　　６月１２日（金）～６月１４日（日）　　　　　　　　　　　　　６月１３日（土）

 

場所　根室市役所（根室市常盤町２丁目２７番地）

①　  8：30～  9：00（20名） ②　  9：30～10：00（20名） ①　  8：30～  9：00（20名） ②　  9：30～10：00（20名）
③　10：30～11：00（10名） ④　12：30～13：00（20名） ③　10：30～11：00（10名） ④　12：30～13：00（20名）
⑤　13：30～13：50（20名） ⑤　13：30～13：50（20名）

申込期間 令和８年５月１１日（月）～５月１９日（火）９：００～１７：２０※土日祝日除く
※ご希望の検診のみを受診することができます。

申込及び問合先
根室市健康福祉部健康推進課健康推進担当　（窓口７番）
電話：０１５３－２３－６１１１(内線２１３２・２１３３)

□ 乳がん検診 □  □ 骨粗しょう症検診 □ 

対象者 40歳以上の女性（令和９年３月３１日までに40歳となる方）
令和８年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の

節目の年齢になる女性

受付時間及び　　　　　　　　　　　　　
定員

料金 １，８００円 ５００円

無料となる方

70歳以上の方、根室市国民健康保険の加入者、市民税非課税世帯の方、ひと
り親家庭等医療費受給者証の交付を受けている方、生活保護世帯の方、根室
市発行の乳がん検診無料クーポン券を持参した方

令和８年度中に70歳となる方、根室市国民健康保険の加入者、市民税非課
税世帯の方、ひとり親家庭等医療費受給者証の交付を受けている方、生活
保護世帯の方

検診内容 マンモグラフィ かかと部分に超音波を当てることにより骨量を測定します。

受診できない方

令和７年度に受診した方は受診できません（２年に１度の検診です）

乳房に異常等、自覚症状のある方は、直接医療機関を受診してください。
また、妊娠中又は妊娠の疑いがある方は受診できません。

上記年齢以外の方は受診できませんのでご留意ください。医療機関で骨粗
しょう症の診断を受けた方、またその治療中の方は受診できません。

乳がん検診無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
クーポン券対象者

昭和60年４月2日生まれから昭和61年4月1日生まれの女性は、乳がん検診無料クーポン券の対象となります。
対象の方へは、無料クーポン券を郵送いたします。※今年度無料クーポン券対象の方に限り、昨年度（令和７年度）
乳がん検診を受診された場合でも、今回の乳がん検診を受診することができます。

乳がん検診・骨粗しょう症検診を実施します！

骨粗しょう症検診乳がん


