
第3期データヘルス計画目標管理一覧

　

最終評価目標値

令和5年度 令和6年度 評価 令和１１年度

市町村 - 78.3年 77.8年 短縮 延伸

市町村 - 83.2年 82.7年 短縮 延伸

市町村 - 2,226,372,380 2,432,767,270

入院医療費 155,818,420 186,387,700

割合 7.0% 7.7% 増加で達成 7.0%

入院医療費 200,031,490 219,217,450

割合 9.0% 9.0% 達成 9.0%

医療費 74,182,760 78,751,430

割合 3.3% 3.2% 減少 3.0%

市町村 - 41人 49人 増加 減少

市町村 - 48人 48人 横ばい 減少

市町村 - 2人 2人 横ばい 減少

該当者数 103人 84人

割合 15.7% 14.0% 減少 13.7%

該当者数 64人 67人

割合 9.8% 11.2% 増加 7.3%

該当者数 96人 75人

割合 35.0% 30.7% 減少 25.0%

該当者数 43人 37人

割合 11.3% 10.5% 減少 7.5%

該当者数 11人 22人

割合 2.8% 5.4% 増加 3.0%

該当者数 404人 373人

割合 69.2% 70.0% 増加 60.0%

昨年度利用者 24人 13人

今年度対象外 6人 2人

割合 25.0% 15.4% 減少で達成 20.0%

該当者数 56人 41人

割合 8.5% 6.9% 減少で達成 7.0%

該当者数 195人 173人

割合 29.7% 29.0% 減少で達成 29.0%

該当者数 211人 167人

割合 32.2% 28.0% 減少 26.0%

対象者数 3,953人 3,723人

受診者数 656人 597人

受診率 16.6% 16.0% 未達成 28.0%

対象者数 85人 69人

実施者数 16人 8人

割合 18.8% 11.6% 未達成 60.0%

未治療者数

（健診受診時点）
13人 7人

医療機関受診者数 7人 4人

受診率 53.8% 57.1% 増加 60.0%
未治療者数

（健診受診時点）
13人 12人

医療機関受診者数 3人 3人

受診率 23.1% 25.0% 増加 26.0%

未治療者数

（健診受診時点）
- -

医療機関受診者数 - -

受診率 - - - 26.0%

課題となる部分

男性 市町村

女性

喫煙率

市町村

市町村

市町村

市町村

市町村メタボ予備群該当者割合

アウトカム

アウトカム

アウトカム

LDLコレステロール

140mg/dl以上の割合

市町村

市町村

HbA1c　6.5％以上

Ⅰ度高血圧

（収縮期140mmHg・拡張期90mmHg）

以上の割合

市町村

備考

健康寿命延伸

年度

男性

女性

医療費適正化 総医療費

総医療費に占める

脳血管疾患の入院医療費の割合
市町村

総医療費に占める

虚血性心疾患の入院医療費の割合
市町村

共通指標カテゴリ

総医療費に占める

慢性腎不全（透析あり）の医療費の割合
市町村

生活習慣病

重症化予防

短

期

アウトプット

評価

最

終

（

長

期

）

中

・

長

期

平均自立期間

(要介護2以上)

新規脳血管疾患患者数

新規虚血性心疾患患者数

新規人工透析導入者数

特定健診

特定健康診査実施率

1回30分以上の運動習慣のない者の割合

健康づくり
メタボ該当者割合

1日飲酒量が多い者の割合

糖尿病重症化予防対象者(市町村基準)のうち、

未治療者の医療機関受診率
市町村

高血圧症重症化予防対象者(市町村基準)のうち、

未治療者の医療機関受診率
市町村

脂質異常症重症化予防対象者(市町村基準)のうち、

未治療者の医療機関受診率
市町村

生活習慣病

重症化予防

空腹時血糖：126以上

随時血糖：200以上

HbA1c：6.5以上

収縮期血圧：130以上

拡張期血圧：80以上

ＬＤＬコレステロール：140以上

空腹時中性脂肪：300以上

nonHDLコレステロール：170以上

ＨＤＬコレステロール：34未満

特定保健指導実施率

市町村

特定保健指導

特定保健指導

生活習慣病

重症化予防 市町村

特定保健指導による

特定保健指導対象者の減少率
市町村


