
 

 

 

 

 

北方四島交流センター「ニ・ホ・ロ」の最近の出来事 
 

 
 

２月２８日に北方領土返還祈念ちびっこ凧揚げ大会を開催しました。 

この日は天候に恵まれ、気温も風もほどよく絶好の凧揚げ日和となりました。参加 

してくれた２０人の子ども達は、それぞれ個性豊かな凧を天高く揚げていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ちびっこ凧揚げ大会開催しました



 

 

 
 

 

 

 １月３１日に、ニホロでロシア料理講座を開催しました！ 

 根室市在住のロシア人サニナ・スベトラーナさんを講師に迎え、「ビーフストロガノフ」

と「ロガリキ（ロシア風クロワッサン）」を作りました。参加者からは、「調理がしやすく

おいしい」「楽しく作れた」などの声が聞かれ、とても好評でした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 
 ２月４日から３月１１日まで、当センター１階視聴覚室で初級ロシア語講座を開講し 
ました。当センター職員の中澤が講師を担当し、ロシア語の発音や数字の読み方や、簡 
単な日常会話のフレーズなどを学びました。 
最終日３月１１日の講座では、根室市在住のロシア人伊藤エレーナ先生を講師に迎え 

ロシア語ネイティブの発音に触れました。 
 参加者のみなさんは、気になるフレーズをノートやテキストにメモしたり、ロシアに 
ついてのエピソードや豆知識に耳を傾けたりしながら、熱心に学習していました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 
 

 

 

３月１５日から「ニ・ホ・ロ ロシアンカフェ」を開催します。当センターの蔵書の 

中から小説をはじめとするロシア関係の書籍を読みながら、ロシア式の紅茶「ロシアン 

ティー」を楽しむことで、ロシア文化に触れていただきたいと思っております。 

 紅茶のほかに、ココアやコーヒーもご用意しております。 

 事前の申込みや参加料は不要ですので、お気軽にお越し下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニ・ホ・ロ ロシアンカフェ開催します

シア語講座開講しました 
 

○開催期間：３月１５日（火）～３月２２日（火） ９：００～１７：００ 

      ※３月２１日（月）を除く 

○場  所：北方四島交流センター １階 ロシア文化ルーム 
 


