
 

 

 

 

 

北方四島交流センター（ニ・ホ・ロの最近の出来事） 
 

北方四島青少年受入事業がありました！！ 
 ６月１２日～１７日までの間、北方四島交流青少年受入事業が行われました。青少年訪問団３３名は当センターでオ

リエンテーションを行った後、根室西高校を訪問、折り紙やミニバレーなどで同年代の高校生と交流し、翌１３日には

札幌へ向かい、市内視察や現地高校生・大学生との 

交流を深めました。１６日は根室に戻り、当センタ 

ーで開かれた夕食交流会に根室市内の高校生たちと 

共に参加しました。最初はお互いに照れくさそうに 

していましたが、ビンゴ大会などで徐々に和み始め 

、最後には手を取り合って踊るなどすっかり打ち解 

け合った様子でした。 

訪問団は１７日にまとめの研修、元島民の講話、 

記者会見を終えた後、根室港から四島交流専用船 

「えとぴりか」で出港しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ロシア料理講座を開催しました！ 
今年度一つ目の文化交流リーダー養成事業として「第１回 ニ・ホ・ロ ロシア料理講座」を開催いたしました。今回

は、根室市在住のロシア語教員ベリョズキナ・ユーリヤさんを講師に招き、ロシア風冷スープ「アクローシカ」と「オ

ートミールのクッキー」の料理指導をしていただきました。 

アクローシカはロシアではポピュラーな料理ですが、その調理方法は非常に簡単で、講座終了後の参加者アンケート

では「初めは味に不安があったが、食べてみるとおいしく、今度、自宅でも作ってみたいと思った」という意見が多く

見られました。 

ロシア料理講座は第２回も開催予定ですので、そのときは是非ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
この事業は北方領土隣接地域振興対策根室管内市町連絡協議会（北隣協）が主催する

もので、根室管内の小・中学生に北方領土問題に対する正しい理解と認識をもってもら

うことを目的に平成１３年度から始まり、今年で１４年目になります。 

 

生徒たちは、当センターの箭浪専門員の講話や説明員の館内案内に熱心に耳を傾け、

積極的に質問をするなど、北方領土問題に対する知識を深めてました。 
 

《６月１０日 別海町立別海中学校の皆さん》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《６月１１日 標津町立標津小学校の皆さん》 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

「北方領土返還要求運動強化月間」 

            協賛書作品展 

 

「北方領土まで歩こう会」申込み開始 

 

 

 

  

お 知 ら せ 

 

 「のさっぷ号」運行中 
 

７月１２日～９月２１日まで根室市内の主要観光地を巡る、ねむろ半島遊覧バス「のさっぷ

号」(根室交通・根室市観光協会主催)が毎日運行しております。ニ･ホ･ロ停車は“車石・風連

湖コース”の１２：５０～１３：２０となっております。 

ご乗車お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

８月３日（日）～３１日（日）までの間、北方書道研究会有志の方々が８月の北方領土返還

要求強化月間にあわせて、北方領土を謳った詩歌等を諸策したものを１階ロビーで展示いたし

ます。皆さん是非ご覧ください。 

 

 

 

 

８月３１日に開かれる「第１０回北方領土まで歩こう会」の参加申込みの受付が始まりまし

た。今年も国後コース(16km)、水晶コース(7km)、貝殻コース(3．7km)、の３コースで行

われ、ゲストウォーカーとしてシドニーオリンピック競泳銅メダリストの田中雅美さんがいら

っしゃいます。 

お問い合わせ、申込みは大会事務局がある根室市役所北方領土対策課(Ｔｅｌ 23-6111)へ 

 



 

 

 


