
 

ロシア料理講座を開催 

 
 

 

 

 

 

 

 

北方四島交流センター（ニ・ホ・ロの最近の出来事） 
 

 

 

 

２月２５日、市内在住のロシア人サニナ・スベトラーナ氏を講師に招

き、「ロシア料理講座」を開催しました。 

今回は、ロシアで 2 月下旬に行われる春を祝う行事「マースレニッ

ツア」の季節であることから、この行事において食される「ブリヌイ（ロ

シア風クレープ）」とロシアの家庭で新年の時期に作られる「オリビエ

（ロシア風サラダ」を作り、本場の味を堪能しました。 

 

 
 

   
 



北方領土遺産事業 ザ・ファイナル 

報告会＆講演会が開催されました 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

  
 

 

 

 

 



今月の来館者の皆さん 

ニホロのホームページが 

リニューアルしました 

 

 

 

 

 
北方少年少女交流事業（滋賀県の中学生） 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 月 1日より、ニホロのホームページがリニューアルしました。 

以前のホームページよりも内容がわかりやすくなっており、音声読

み上げ対応ができるので、目の不自由な方もご利用いただけます。また、

英語やロシア語などに翻訳する機能があり、外国人の方々にも対応し

ています。 

 今後もニホロのホームページより、穂香タイムス等を通じて当セン

ターの情報を発信してまいりますので、よろしくお願いします。 

 

 

お 知 ら せ 


