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１ 避難情報の発令対象とする土砂災害                                   

対

象 

急傾斜地の崩壊 

（崖崩れ） 

降雨時に地中にしみ込んだ水分により不安定化した斜面が急激に崩れ落ち

る現象 

土石流 
山腹、谷底にある土砂が長雨や集中豪雨などによって一気に下流へと押し流

される現象 

対

象

外 

地滑り 

斜面の一部あるいは全部が地下水の影響と重力によってゆっくりと斜面下

方に移動する現象 

※危険性が確認された場合、国や都道府県等が監視・観測等の調査を行う。 

その調査結果又は土砂災害防止法に基づく緊急調査の結果として発表され

る 

土砂災害緊急情報を踏まえ、市として避難情報を発令 

火山噴火に伴う 

降灰後の土石流 

火山砕屑物等が降雨等により堆積した山腹斜面や渓床から流出する現象 

※土砂災害防止法に基づく土砂災害緊急情報を基に、避難情報の発令を判

断・伝達 

河道閉塞に伴う 

土砂災害 

崖くずれ、土石流などでくずれたり流されたりした大量の土砂が、川をふさ

いで水の流れをせき止める現象 

※土砂災害防止法に基づく土砂災害緊急情報を基に、避難情報の発令を判

断・伝達 

深層崩壊 
土層及びその下の風化した岩盤が同時に崩れ落ちる現象 

※技術的に予知・予測が困難 

山体の崩壊 

火山などに代表される脆弱な地質条件の山体の一部が地震動や噴火、深層風

化などが引き金となって大規模な崩壊を起こす現象 

※技術的に予知・予測が困難 
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２ 避難情報の発令対象区域                         

  大雨警報（土砂災害）や土砂災害警戒情報等は市町村単位で発表されることが多いが、発令対象区域を絞ら

ず、災害リスクも想定されていない安全な地域の居住者等にまで避難情報を発令することにより様々な支障が

生じると考えられるため、次に示す土砂災害警戒区域・危険箇所等（土砂災害警戒区域、土砂災害特別警戒区

域、土砂災害危険個所及びその他の場所）を発令対象とする。 

対象区域は別添「資料Ⅰ 土砂災害危険箇所一覧」のとおり 

（１）土砂災害危険箇所 

ア 急傾斜地崩壊危険箇所の被害想定区域 

傾斜度３０度以上、高さ５ｍ 以上の急傾斜地で人家や公共施設に被害を及ぼすおそれのある急傾斜

地及びその近接地 

   イ 土石流危険区域 

渓流の勾配が３度以上（火山砂防地域では２度以上）あり、土石流が発生した場合に人家や公共施設

等の被害が予想される危険区域 

（２）土砂災害防止法に基づく「土砂災害警戒区域等」 

【土砂災害警戒区域（通称：イエローゾーン）】 

土砂災害が発生した場合に居住者等の生命又は身体に危害が生ずるおそれがあり、警戒避難体制を特

に整備すべき区域 

（参考）土砂災害特別警戒区域（通称：レッドゾーン） 

土砂災害警戒区域のうち、土砂災害が発生した場合に建築物に損壊が生じ居住者等の生命又は身体に

著しい危害が生ずるおそれがあり、一定の開発行為の制限及び建築物の構造の規制をすべき区域 

なお、土砂災害特別警戒区域は避難情報の発令単位ではなく、土砂災害警戒区域が発令単位であるこ

とに留意する。 

（３）その他の場所 

基礎調査の結果判明した土砂災害警戒区域に相当する区域を準用する。 

 

３ 具体的な区域設定の考え方                                       

避難情報の発令対象区域は、土砂災害の危険度分布（土砂キキクル（大雨警報（土砂災害）の危険度分布）

及び土砂災害危険度情報）における危険度の高まっているメッシュと重なった土砂災害警戒区域・危険箇所等

に避難情報を発令することを基本とする（土砂災害警戒区域・危険箇所等を避難情報の発令の対象としてあら

かじめ定めておく）。状況に応じて、その周辺の発令区域も含めて避難情報を発令することを検討する。 

 避難情報の発令単位としては、面積の広さ、地形、地域の実情等に応じて、いくつかの地区にあらかじめ分

割して設定しておく。その上で、豪雨により危険度の高まっているメッシュ又は災害の発生箇所が含まれる地

区内の全ての土砂災害警戒区域・危険箇所等に対して避難情報を発令することが考えられる。この地域分割の

設定については、情報の受け手である居住者・施設管理者等にとっての理解のしやすさ及び情報発表から伝達

までの迅速性の確保等の観点から設定する。 
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４ 避難情報の発令を判断するための情報                                    

○土砂災害警戒情報・土砂災害危険度情報 

北海道土砂災害警戒情報システム（https://www.njwa.jp/hokkaido-sabou/） 

① 土砂災害警戒情報発表状況 現在の発表状況と過去の発表履歴を表示。 

② 土砂災害危険度情報 土砂災害の危険度を1ｋｍ及び5ｋｍメッシュで表示。土砂災害警戒区域 

等（土砂災害警戒区域及び土砂災害特別警戒区域）、危険度判定図（スネーク曲線）、雨量情報 

を一画面にまとめて表示。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

③ 降雨情報 降雨の状況を1kmメッシュで表示。 

④ 土砂災害警戒区域等の指定状況 土砂災害警戒区域等の区域図等の指定状況を表示。 

○土砂キキクル（大雨警報（土砂災害）の危険度分布） 

気象庁ホームページ（https://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/） 

２時間先までの土砂災害の危険度を１km メッシュで表示したもの。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

【土砂災害危険度の表示】更新間隔10分 

黒（災害切迫）－実況で大雨特別警報（土砂災害） 

【警戒レベル５相当情報（土砂災害）】基準超過 

紫（危険）  －実況又は２時間後までの予想で土砂災害警戒情報 

【警戒レベル４相当情報（土砂災害）】基準超過 

赤（警戒）  －実況は２時間後までの予想で大雨警報（土砂災害）  

【警戒レベル３相当情報（土砂災害）】基準超過 

黄（注意）  －実況又は2時間後までの予想で大雨注意報発表基準超過 

【警戒レベル２相当情報（土砂災害）】基準超過 

【危険度の表示】更新間隔10分 

 黒（災害切迫）－実況で大雨特別警報（土砂災害） 

【警戒レベル５相当情報（土砂災害）】基準超過 

 紫（危険）  －２時間後までの土砂災害警戒情報 

【警戒レベル４相当情報（土砂災害）】基準超過 

 赤（警戒）  －実況又は２時間後までの予想で大雨警報（土砂災害） 

【警戒レベル３相当情報（土砂災害）】基準超過 

 黄（注意）  －実況又は２時間後までの予想で大雨注意報発表基準超過 

【警戒レベル２相当情報（土砂災害】基準超過  

https://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/
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項目 提供元 説明 主な提供システム等 

大雨 

注意報 
気象庁 

大雨により、災害が起こるおそれがある場合に発表

される。注意を呼びかける対象となる災害として、

注意報文の本文に、土砂災害、浸水害のいずれか又

は両方が記載されている。警戒レベル２ 

北海道防災情報システム 

北海道防災ポータル 

http://www.bousai-hokkaido.j

p/ 

 

気象庁ホームページ 

大雨警報 気象庁 

大雨により、重大な災害が起こるおそれがある場合

に発表される。警戒を呼びかける対象となる災害に

応じ、「大雨警報（土砂災害）」「大雨警報（浸水

害）」「大雨警報（土砂災害、浸水害）」という名

称で発表される。 

 

大雨 

特別警報 
気象庁 

大雨により、重大な災害が起こるおそれが著しく大

きい場合に発表される。警戒を呼び掛ける対象とな

る災害に応じ、「大雨特別警報（土砂災害）」「大

雨特別警報（浸水害）」「大雨特別警報（土砂災害、

浸水害）」という名称で発表される。 

土砂キキクル  

（大雨警報 

（土砂災害）  

の危険度 

分布） 

気象庁 
１km 四方の領域（メッシュ）毎に、土砂災害の危

険度を５段階に判定した結果を表示したもの。 
気象庁ホームページ 

土砂災害 

危険度情報 
北海道 

１km及び５kmメッシュ毎の土砂災害発生危険度や

危険度の推移がわかるスネーク曲線等の情報を公

開 

北海道土砂災害警戒情報システ

ム 

土砂災害の危

険度分布 

気象庁及 

び北海道 

気象庁が提供する「土砂キキクル（大雨警報（土砂

災害）の危険度分布）」と北海道が提供する「土砂

災害危険度情報」を総称した情報。 

気象庁ホームページ 

北海道土砂災害警戒情報システ

ム 

土砂災害 

警戒情報 

気象庁と 

北海道の 

共同 

大雨警報（土砂災害）が発表されている状況で、土

砂災害発生の危険度が更に高まったときに発表さ

れる。 

北海道土砂災害警戒情報システ

ム 

北海道防災情報システム 

北海道防災ポータル 

気象庁ホームページ 
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５ 避難情報の発令により立ち退き避難が必要な居住者等に求める行動                  

区分 根拠法令 立ち退き避難が必要な居住者等に求める行動 

【警戒レベル３】 

高齢者等 

避難 

災害対策基本法第５６条第２項 

 

 市町村長は、住民その他関係のある公私の団

体に対し、予想される災害の事態及びこれに対

してとるべき避難のための立退きの準備その他

の措置について、必要な通知又は警告をするこ

とができる。 

 

２ 市町村長は、前項の規定により必要な通知 

又は警告するに当たっては、要配慮者に対し

て、その円滑かつ迅速な避難の確保が図られ

るよう必要な情報の提供その他必要な配慮

をするものとする。 

危険な場所から高齢者等は避難 

・高齢者等（避難を完了させるのに時間を要する

在宅又は施設利用者の高齢者及び障がいのあ

る人等、及びその人の避難を支援する者）は危

険な場所から避難（立退き避難）する。 

 

・高齢者等以外の人も必要に応じ、出勤等の外出

を控えるなど普段の行動を見合わせ始めた

り、避難の準備をしたり、自主的に避難するタ

イミングである。例えば、突発性が高く予測が

困難な土砂災害の危険性がある区域の居住者

等は、このタイミングで自主的に避難するこ

とが望ましい。 

 

【警戒レベル４】 

避難指示 

災害対策基本法第６０条第１項 

 

市町村長は、災害が発生し、又は発生するお

それがある場合において、人の生命又は身体を

災害から保護し、その他災害の拡大を防止する

ため特に必要があると認めるときは、必要と認

める地域の必要と認める居住者等に対し、避難

のための立退きを指示することができる。 

危険な場所から全員避難 

・危険な場所から全員避難（立退き避難）する。 

【警戒レベル５】 

緊急安全確保 

災害対策基本法第６０条第３項 

 

市町村長は、災害が発生し、又はまさに発生

しようとしている場合において、避難のための

立退きを行うことによりかえつて人の生命又は

身体に危険が及ぶおそれがあり、かつ、事態に

照らし緊急を要すると認めるときは、必要と認

める地域の必要と認める居住者等に対し、高所

への移動、近傍の堅固な建物への退避、屋内の

屋外に面する開口部から離れた場所での待避そ

の他の緊急に安全を確保するための措置（以下

「緊急安全確保措置」という。）を指示するこ

とができる。 

命の危険、直ちに安全確保 

・指定緊急避難場所等への立退き避難すること

がかえって危険である場合、緊急安全確保する。 

ただし、災害発生・切迫の状況で、本行動を 

安全にとることができるとは限らず、また本行

動をとったとしても身の安全を確保できると

は限らない。 
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６ 避難情報の発令基準                                      

避難情報の発令基準は次のとおりとする。 

ただし、基準に該当しない場合であっても、現地や気象の状況を総合的に勘案し、避難勧告等を発令するも

のとする。 

 

（避難情報の発令基準）                                                  

区分 
基準 

（次のいずれかに該当した場合） 

対象区域 

（人家等のある土砂災害警戒区域・危険箇所等を基本とする。） 

【警戒レベル２】 

注意喚起 

１ 大雨警報（浸水害）が発表された場合 

２ 大雨警報（浸水害）が夜間～翌日早朝

までに発表される見込みがある場合 

市内全域 

【警戒レベル３】 

高齢者等避難 

１ 大雨警報（土砂災害）（警戒レベル３

相当情報〔土砂災害〕）が発表されか

つ、土砂災害の危険度分布が「警戒

（赤）」（警戒レベル３相当情報[土砂

災害]）となった場合 

２ 数時間後に避難経路等の事前通行規制

等の基準値に達することが想定される場

合 

３ 警戒レベル３高齢者等避難の発令が必

要となるような強い降雨を伴う前線や台

風等が、夜間から明け方に接近・通過す

ることが予想される場合（大雨注意報が

発表され、当該注意報の中で、夜間から

翌日早朝に大雨警報（土砂災害）（警戒

レベル３相当情報[土砂災害]）に切りか

える可能性が高い旨に言及されている場

合など）（夕刻時点で発令） 

北海道土砂災害警戒情報システムの土砂 

災害危険度情報（以下「土砂災害危険度情報」という。）に

おいて「警戒（赤）」（警戒レベル３相当情報［土砂災害］）

となったメッシュと重なる土砂災害警戒区域・危険箇所等 

 

事前通行規制等により避難経路の安全な通行が困難となる

地域と重なる土砂災害警戒区域・危険箇所等 

 

左記の基準に該当する地域と重なる土砂災害警戒区域・危険

箇所等 

【警戒レベル４】 

避難指示 

１ 土砂災害警戒情報（警戒レベル４相当 

情報〔土砂災害〕）が発表された場合 

２ 土砂災害の危険度分布で「危険

（紫）」 

（警戒レベル４相当情報[土砂災害]）と

なった場合 

３ 警戒レベル４避難指示の発令が必要と

なるような強い降雨を伴う前線や台風等

が、夜間～翌日早朝に接近・通過するこ

とが予想される場合（夕刻時点で発令） 

４ 警戒レベル４避難指示の発令が必要と 

なるような強い降雨を伴う台風等が、立 

退避難が困難となる暴風を伴い接近・通 

過することが予想される場合（立退き避 

土砂災害危険度情報において「危険（紫」（警戒レベル４

相当情報［土砂災害］）となったメッシュと重なる土砂災

害警戒区域・危険箇所等 

 

左記の基準に該当する地域と重なる土砂災害警戒区域・危

険箇所等 
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難中に暴風が吹き始めることがないよう 

暴風警報の発表後速やかに発令） 

５ 土砂災害の前兆現象（山鳴り、湧き

水・ 

地下水の濁り、渓流の水量の変化等）が

発見された場合 

※夜間・未明であっても、発令基準例１～ 

 ２又は５に該当する場合は、躊躇なく警 

戒レベル４避難指示を発令する。 

 

当該前兆現象が発見された箇所及びその周辺の区域 

（土砂災害警戒区域・危険箇所等以外の区域で発見された

場合を含む。） 

【警戒レベル５】 

緊急安全確保 

（災害が切迫） 

１ 大雨特別警報（土砂災害）（警戒レベ 

 ル５相当情報［土砂災害］）が発表され 

た場合 

（災害発生を確認） 

２ 土砂災害の危険度分布で「災害切迫 

（黒）」（警戒レベル５相当情報[土砂

災 

害]）となった場合 

３ 土砂災害が発生した場合  

土砂災害危険度情報において「災害切迫（黒）」となった

メッシュと重なる土砂災害警戒区域・危険箇所等 

 

家屋の倒壊や道路の崩壊など、人的被害につながるおそれ

のある規模の土砂災害が発生した箇所及びその周辺の区域

（土砂災害警戒区域・危険箇所等以外の区域で発見された

場合を含む。） 

（１）重要な情報については、気象情報等を発表した気象官署、砂防関係機関等との間で相互に情報交換する。 

（２）想定を超える規模の災害が発生することや、想定外の事象が発生することもあることから、関係機関と

の情報交換を密に行い、暴風域はどのあたりまで接近しているか、近隣で災害や前兆現象が発生していな

いか等、広域的な状況把握に努める。 

（３）土砂災害の前兆現象等、巡視等により自ら収集する現地情報、レーダ観測でとらえた強い雨の地域、避

難行動の難易度（夜間や暴風の中での避難）等、必ずしも数値等で明確にできないものも考慮し、土砂災

害危険度情報で「危険（紫）」（警戒レベル４相当情報［土砂災害］）のメッシュが出現していない場合も

総合的に判断を行う。 

（４）立退き避難が困難となる夜間において、避難情報を発令する可能性がある場合には、夕方等の明るい時

間帯に警戒レベル３高齢者等避難を発令する。（具体的には、夕刻時点において、大雨警報（土砂災害）

【警戒レベル３相当情報（土砂災害）】が夜間にかけて継続する場合、又は大雨注意報が発表されている

状況で当該注意報の中で夜間～翌日早朝に大雨警報（土砂災害）【警戒レベル３相当情報（土砂災害）】

に切り替える可能性が言及されている場合） 

 

複数の災害リスクのある区域等の居住者等に対しては、それらの災害が同時に発生した場合にとるべき行 

動を避難情報の発令時点から求める必要がある。 

 

 

 

 

 

※ 避難情報を発令した後に、他の発令基準や異なる種別の災害における発令基準に該当した場合でも、同一区

域に対して同じ警戒レベルの避難情報は再発令しない。状況変化を追加情報として提供し、とり得る行動等を

可能な限り居住者等に伝達することに注力すること。 
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７ 助言を求めることのできる機関                                  

機関名（連絡先） 助言を求めることができる事項 

釧路地方気象台 

電話：０１５４－３１－５１４６ 

（防災ホットライン） 

電話：０１５４－３１－５１１２ 

・気象・土砂災害等に関すること。 

釧路開発建設部治水課 

電話：０１５４－２４－７２５０ 

根室道路事務所 

電話：０１５３－２４－４１８８ 

・直轄砂防施設に関すること 

・土砂災害の前兆現象に係る技術的な所見に関すること 

・地域への災害対策用機材等の支援に関すること 

・保有するリアルタイムの情報に関すること。 

釧路総合振興局 

釧路建設管理部事業室治水課 

電話：０１５４－２３－９１８２ 

根室出張所 

 電話：０１５３－２３－６３９１ 

・土砂災害警戒区域・危険箇所等に関すること。 

・土砂災害の前兆現象に係る技術的な所見に関すること。 

・北海道土砂災害警戒情報システムに関すること。 

・保有するリアルタイムの情報に関すること。 

根室振興局 

地域創生部地域政策課 

電話：０１５３－２４－４７９９ 

・災害情報及び被害情報に関すること。 

・避難対策に関すること。 
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８ 避難情報の伝達方法                                      

避難情報の伝達先・伝達方法は次のとおりとする。 

  なお、情報の伝達は、災害の状況等に応じた最善の方法により行うものとする。 

担当部署 伝達手段 伝達先 

危機管理課 

北海道防災情報 

システムへの入力 

（災害情報共有シス

テム（Ｌアラート）経

由でマスメディアへ

情報提供） 

ＴＶ放送 視聴者 

ラジオ放送 聴取者 

緊急速報 

メール 

根室市内に滞在する携帯電話利用者 

（NTTドコモ、au（KDDI）、ソフトバンク、楽天） 

緊急速報メール 
根室市内に滞在する携帯電話利用者 

（NTTドコモ、au（KDDI）、ソフトバンク、楽天） 

ＬＩＮＥ 事前登録者 

防災行政無線（同報系） 住民 

登録制メール（ねむろメール） 事前登録者 

ホームページ 
ＰＣ、携帯電話等利用者 

ＳＮＳ（フェイスブック・ツイッター） 

地デジ広報サービス テレビ視聴者 

電話又はＦＡＸ 町内会、自主防災組織、避難支援関係者 

電話 
根室振興局・釧路開発建設部・釧路建設管理部 

釧路地方気象台・根室警察署 等 

情報管理課 広報車 住民等（巡回ルート） 

消防本部 

緊急速報メール    ※休日夜間 
根室市内に滞在する携帯電話利用者 

（NTTドコモ、au（KDDI）、ソフトバンク、楽天） 

防災行政無線（同報系）※休日夜

間 
住民 

緊急割込み放送（コミュニティF

M） 
ＦＭねむろ聴取者 

広報車 住民等（巡回ルート） 

電話又は電子メール 消防団 

介護福祉課 電話又はＦＡＸ 要配慮施設 

※  要配慮者利用施設に対して、警戒レベル３高齢者等避難の発令を伝達する場合には、施設管理者等は利

用者の避難支援を始めるべきであることも併せて伝達する。 
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９ 避難情報の伝達文                                       

（１）【警戒レベル３】高齢者等避難の伝達文の例 

  （防災行政無線） 

（チャイム音） 

■市役所から、お知らせします。 

■根室市全域（○○地区）に、土砂災害に関する高齢者等避難を発令しました。 

■高齢者の方など、避難に時間のかかる方は、避難を開始してください。 

 

  （緊急速報メールなど） 

【高齢者等避難発令】 

■こちらは、根室市です。 

■土砂災害の危険性が高まること予想されるため、根室市全域（○○地区）の土砂災害警戒区域※１に

対し高齢者等避難を発令しました。 

■○○地区の土砂災害警戒区域にいる（又は、「ハザードマップを確認し、土砂災害のおそれがある区 

域にいる」）高齢者や障がいのある人など避難に時間のかかる方やその支援者の方は、避難場所や安

全な親戚・知人宅等に速やかに避難してください。 

■それ以外の方も、不要不急の外出を控えたり、避難の準備を整えるとともに、必要に応じ、自主的に

避難してください。 

■避難所として、「○○○」、「○○○」を開設しています。 

■避難所への避難が困難な場合は、近くの安全な場所に避難してください。 

■特に※２、崖付近や沢沿いにお住まいの方や、避難経路が通行止めになるおそれがある方は自主的に

避難してください。 

 

（２）【警戒レベル４】避難指示の伝達文の例 

（防災行政無線） 

（サイレン音） 

■市役所から、お知らせします。 

■○○地区に土砂災害に関する避難指示を発令しました。 

■今すぐ避難を開始してください。 

 

  （緊急速報メールなど） 

【避難指示発令】 

■こちらは、根室市です。 

■土砂災害が発生するおそれが高まったため、根室市全域（○○地区）の土砂災害警戒区域※１に土砂

災害に関する避難指示を発令しました。 

■○○地区の土砂災害警戒区域にいる（又は、「ハザードマップを確認し、土砂災害のおそれがある区

域にいる」）方は、避難場所や安全な親戚・知人宅等に今すぐ避難してください。 

■避難所として、「○○○」、「○○○」を開設しています。 

■ただし、避難場所等への立ち退き避難が危険な場合は、少しでも崖や沢から離れた建物や自宅内の部

屋に移動するなど、身の安全を確保してください。※３ 
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（３）【警戒レベル５】緊急安全確保の伝達文の例 

（防災行政無線） 

（サイレン音） 

■市役所から、お知らせします。 

■○○地区に土砂災害に関する緊急安全確保を発令しました。 

■直ちに身の安全を確保してください。 

 

  （緊急速報メールなど） 

【緊急安全確保発令】 

（土砂災害が切迫している状況） 

■こちらは、根室市です。 

■土砂災害が発生している可能性が極めて高い状況であるため、○○地区の土砂災害警戒区域※１に土

砂災害に関する緊急安全確保を発令しました。 

■避難場所等への立退き避難が危険な場合には、少しでも崖や沢から離れた建物や自宅内の部屋に移動

するなど、命の危険が迫っているので、直ちに身の安全を確保してください。 

 

（土砂災害発生を確認した状況） 

■こちらは、根室市です。 

■土砂災害が発生したため、○○地区に土砂災害に関する緊急安全確保を発令しました。 

■避難場所等への立退き避難が危険な場合には、少しでも崖や沢から離れた建物や自宅内の部屋に移動

するなど、命の危険が迫っているので、直ちに身の安全を確保してください。 

（具体的な災害の発生状況や考えられる被害、とりうる行動等を可能な限り詳細に居住者等に伝達する

ことに努める。） 

※１ 本例では土砂災害警戒区域の居住者等に対して発令することとしているが、当該区域以外の場所にも

避難の呼びかけを行う場合には、例えば「山裾付近で土砂災害のおそれがある●●地区に対し、」のよう

に、具体的な地区に対して避難情報を発令することが考えられる。 

※２ この部分は、地域の災害リスク等に応じた表現をあらかじめ定めておく。 

※３ 警戒レベル５緊急安全確保発令時の避難行動であるため、必ずしもこのタイミングで伝達しなくてもよ

いが、急速な状況の悪化等により夜間・未明に警戒レベル４避難指示を発令する場合等においては、この

ような伝達をすることも考えられる。 

（留意事項） 

・避難所へ避難する際は、他の土砂災害危険箇所内の通過は避けること。土石流に関しては渓流に直角方向

にできるだけ渓流から離れること。渓流を渡って対岸に避難することは避ける。    

・避難所への避難が困難な場合には、生命を守る最低限の行動として、周囲の建物より比較的高い建物（鉄

筋コンクリート等の堅固な構造物）の２階以上（斜面と反対側の部屋）に避難することを心がける。 
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１０ 避難情報の解除                                       

   避難情報の解除は土砂災害警戒情報【警戒レベル４相当情報（土砂災害）】が解除されるとともに、土砂

災害は降雨が終わった後であっても発生することがあるため、気象情報をもとに今後まとまった降雨が見

込まれないことを確認した段階を基本として解除するものとする。一方で、土砂災害が発生した箇所等につ

いては、周辺斜面等が不安定な状況にあることも考えられることから、現地状況の確認（崩壊の拡大や新た

なクラック等の有無など）等を踏まえ慎重に解除の判断を行う。この際、市は国・道の土砂災害等の担当者

に助言を求めることを検討する。 

 

避難情報の解除文の例 

（防災行政無線、緊急速報メールなど） 

（チャイム音） 

■市役所から、お知らせします。（こちらは、根室市です。） 

■ただいま、根室市全域（○○地区）に発令していた避難情報（避難指示・高齢者等避難発令）を解除

しました。 

■引き続き、気象情報には十分に注意してください。 
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資料Ⅰ 土砂災害警戒区域・危険箇所一覧                               

（１）急傾斜地崩壊危険箇所（７２箇所） 

№ 所在地 区域の名称 区域番号 指定月日 
警戒 

区域 

特別 

警戒 

区域 

1 根室市光洋町3丁目 根室光洋3丁目1 II-9-179-2273 令和4年03月18日 ○ ○ 

2 根室市光洋町3･4丁目 根室光洋3丁目2 II-9-180-2274 令和4年03月18日 ○ ○ 

3 根室市北浜町1丁目 根室北浜1丁目1 II-9-175-2269 令和4年03月18日 ○ ○ 

4 根室市北浜町1丁目 根室北浜1丁目2 III-9-116-869 令和4年03月18日 ○ ○ 

5 根室市栄町1丁目,汐見町1丁目,千島町2丁目 根室千島2丁目 I-9-156-2877 令和4年03月18日 ○ ○ 

6 根室市友知 根室友知1-(1) II-9-182-2276 令和4年03月18日 ○ ○ 

7 根室市友知 根室友知1-(2) II-9-183-2277 令和4年03月18日 ○ - 

8 根室市友知 根室友知2 I-9-161-2882 令和4年03月18日 ○ ○ 

9 根室市宝林町1丁目 根室宝林1丁目1 II-9-167-2261 令和4年03月18日 ○ ○ 

10 根室市宝林町1丁目 根室宝林1丁目2 II-9-168-2262 令和4年03月18日 ○ ○ 

11 根室市宝林町1丁目 根室宝林1丁目3 II-9-169-2263 令和4年03月18日 ○ ○ 

12 根室市宝林町3丁目 根室宝林3丁目1 II-9-246-2422 令和4年03月18日 ○ ○ 

13 根室市宝林町3丁目 根室宝林3丁目2 II-9-170-2264 令和4年03月18日 ○ ○ 

14 根室市宝林町4丁目,月岡町1丁目 根室宝林4丁目1 I-9-147-2868 令和4年03月18日 ○ ○ 

15 根室市岬町1丁目 根室岬1丁目1 II-9-163-2257 令和4年03月18日 ○ ○ 

16 根室市岬町1～4丁目 根室岬1丁目2 I-9-143-2864 令和4年03月18日 ○ ○ 

17 根室市岬町4・5丁目,平内町1・2丁目 根室平内1丁目 I-9-145-2866 令和4年03月18日 ○ ○ 

18 根室市幸町1丁目 根室幸1丁目1 II-9-171-2265 令和4年03月18日 ○ ○ 

19 根室市幸町1丁目 根室幸1丁目2 II-9-247-2423 令和4年03月18日 ○ ○ 

20 根室市弥栄町1･2丁目 根室弥栄2丁目 I-9-243-3158 令和4年03月18日 ○ ○ 

21 根室市昆布盛 根室昆布盛1 II-9-156-2250 令和4年03月18日 ○ ○ 

22 根室市昆布盛 根室昆布盛2 II-9-157-2251 令和4年03月18日 ○ ○ 

23 根室市昆布盛 根室昆布盛3 II-9-158-2252 令和4年03月18日 ○ ○ 

24 根室市昆布盛 根室昆布盛4 II-9-159-2253 令和4年03月18日 ○ ○ 

25 根室市昭和町4丁目 根室昭和4丁目1 I-9-242-3157 令和4年03月18日 ○ ○ 

26 根室市昭和町4丁目 根室昭和4丁目2 I-9-148-2869 令和4年03月18日 ○ ○ 

27 根室市有磯町1･2丁目 根室有磯1丁目 I-9-154-2875 令和4年03月18日 ○ ○ 

28 根室市有磯町1･2丁目 根室有磯2丁目1 I-9-155-2876 令和4年03月18日 ○ ○ 

29 根室市有磯町2丁目 根室有磯2丁目2 II-9-173-2267 令和4年03月18日 ○ ○ 

30 根室市有磯町2丁目 根室有磯2丁目3 II-9-172-2266 令和4年03月18日 ○ ○ 

31 根室市東梅 根室東梅 II-9-155-2249 令和4年03月18日 ○ ○ 

32 根室市汐見町1丁目,駒場町2丁目 根室汐見1丁目 II-9-248-2424 令和4年03月18日 ○ ○ 

33 根室市汐見町1丁目,千島町2丁目 根室汐見1丁目1 I-9-158-2879 令和4年03月18日 ○ ○ 
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№ 所在地 区域の名称 区域番号 指定月日 
警戒 

区域 

特別 

警戒 

区域 

34 根室市浜松 根室浜松 I-9-139-2860 令和4年03月18日 ○ ○ 

35 根室市牧の内 根室牧の内1 III-9-117-870 令和4年03月18日 ○ ○ 

36 根室市牧の内 根室牧の内2 III-9-118-871 令和4年03月18日 ○ ○ 

37 根室市牧の内 根室牧の内3 II-9-181-2275 令和4年03月18日 ○ ○ 

38 根室市琴平町1丁目,海岸町2丁目 根室琴平1丁目 I-9-157-2878 令和4年03月18日 ○ ○ 

39 根室市琴平町1・3丁目 根室琴平3丁目1 III-9-114-867 令和4年03月18日 ○ ○ 

40 根室市琴平町3丁目 根室琴平3丁目2 II-9-174-2268 令和4年03月18日 ○ ○ 

41 根室市琴平町3丁目 根室琴平3丁目3 III-9-115-868 令和4年03月18日 ○ ○ 

42 根室市穂香 根室穂香1 III-9-108-861 令和4年03月18日 ○ ○ 

43 根室穂香 根室穂香2 II-9-161-2255 令和4年03月18日 ○ ○ 

44 根室穂香 根室穂香3 I-9-140-2861 令和4年03月18日 ○ ○ 

45 根室市穂香 根室穂香4 III-9-109-862 令和4年03月18日 ○ ○ 

46 根室穂香 根室穂香5 II-9-162-2256 令和4年03月18日 ○ ○ 

47 根室市穂香 根室穂香6 III-9-110-863 令和4年03月18日 ○ ○ 

48 根室市花咲 根室花咲 I-9-151-2872 平成22年03月26日 ○ ○ 

49 根室市東和田,花咲港 根室花咲港1 II-9-160-2254 令和4年03月18日 ○ ○ 

50 根室市花咲港 根室花咲港10 I-9-153-2874 令和4年03月18日 ○ - 

51 根室市花咲港 根室花咲港2 II-9-165-2259 令和4年03月18日 ○ ○ 

52 根室市花咲港 根室花咲港3 II-9-166-2260 令和4年03月18日 ○ ○ 

53 根室市花咲港 根室花咲港4 I-9-149-2870 令和4年03月18日 ○ ○ 

54 根室市花咲港 根室花咲港5 I-9-150-2871 令和4年03月18日 ○ ○ 

55 根室市花咲港 根室花咲港6 III-9-111-864 令和4年03月18日 ○ ○ 

56 根室市花咲港 根室花咲港7 III-9-112-865 令和4年03月18日 ○ ○ 

57 根室市花咲港 根室花咲港8 III-9-113-866 令和4年03月18日 ○ ○ 

58 根室市花咲港 根室花咲港9 I-9-152-2873 令和4年03月18日 ○ ○ 

59 根室市花園町1･4･7丁目,西浜町7丁目 根室花園 I-9-144-2865 令和4年03月18日 ○ ○ 

60 根室市落石東,落石西 根室落石西 I-9-138-2859 令和4年03月18日 ○ ○ 

61 根室市西浜町10丁目 根室西浜10丁目 II-9-244-2420 令和4年03月18日 ○ ○ 

62 根室市西浜町1丁目 根室西浜1丁目1 I-9-146-2867 令和4年03月18日 ○ ○ 

63 根室市西浜町1丁目,敷島町1丁目 根室西浜1丁目2 I-9-241-3156 令和4年03月18日 ○ ○ 

64 根室市西浜町1丁目,花園町7丁目 根室西浜1丁目3 II-9-245-2421 令和4年03月18日 ○ ○ 

65 根室市西浜町2丁目 根室西浜2丁目1 II-9-164-2258 令和4年03月18日 ○ ○ 

66 根室市西浜町7丁目 根室西浜7丁目(1) I-9-141-2862 令和4年03月18日 ○ ○ 

67 根室市西浜町7丁目 根室西浜7丁目(2) I-9-142-2863 令和4年03月18日 ○ ○ 

68 根室市駒場町1･2丁目,牧の内 根室駒場1丁目 II-9-178-2272 令和4年03月18日 ○ ○ 
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№ 所在地 区域の名称 区域番号 指定月日 
警戒 

区域 

特別 

警戒 

区域 

69 根室市駒場町2丁目 根室駒場2丁目1 I-9-159-2880 令和4年03月18日 ○ ○ 

70 根室市駒場町2丁目 根室駒場2丁目2 I-9-160-2881 令和4年03月18日 ○ ○ 

71 根室市駒場町2丁目 根室駒場2丁目3 II-9-176-2270 令和4年03月18日 ○ ○ 

72 根室市駒場町2丁目 根室駒場2丁目4 II-9-177-2271 令和4年03月18日 ○ ○ 

 

（２）土石流危険渓流一覧（１３渓流） 

【土石流危険渓流及びこれに類する渓流】 

№ 所在地 区域の名称 区域番号 指定月日 
警戒 

区域 

特別 

警戒 

区域 

1 根室市別当賀 柳沢の沢川 Ⅱ94-0010 - - - 

2 根室市穂香 穂香の沢川 Ⅱ94-0020 - - - 

3 根室市豊里 右１の沢川 Ⅱ94-0030 - - - 

4 根室市温根元 水産研究所の沢川 Ⅰ94-0040 - - - 

5 根室市温根元 藤沢の沢川 Ⅱ94-0050 - - - 

6 根室市花咲港 花咲港沢川 Ⅰ94-0070 - - - 

7 根室市花咲港 岡田の沢川 Ⅰ94-0080 - - - 

8 根室市花咲港 大倉の沢川 II-94-0100 令和4年03月18日 ○ - 

9 根室市昆布盛 昆布盛左沢川 Ⅰ94-0120 - - - 

10 根室市昆布盛 昆布盛の沢川 Ⅰ94-0130 - - - 

11 根室市浜松 芦田の沢川 II-94-0140 令和4年03月18日 ○ - 

12 根室市落石西 右1の沢川 I-94-0150 令和4年03月18日 ○ - 

13 根室市落石西 右1の沢川 I-94-0170 令和4年03月18日 ○ - 
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資料Ⅱ 土砂災害の前兆現象について 

  土石流 がけ崩れ 地すべり 

視 

 

 

 

 

 

  

覚 

山･斜面･がけ ･渓流付近の斜面が崩れ

だす 

･落石が生じる 

･がけに割れ目が見える 

･がけから小石がパラパ

ラと落ちる 

･斜面がはらみだす 

･地面にひび割れができ

る 

･地面の一部が落ち込ん

だり盛り上がったりする 

水 ･川の水が異常に濁る 

･雨が降り続いているの

に川の水位が下がる 

･土砂が流出 

･表面流が生じる 

･がけから水が噴出する 

･湧水が濁りだす 

･沢や井戸の水が濁る 

･斜面から水が噴き出す 

･池や沼の水かさが急減

する 

樹木 ･濁水に流木が混じりだ

す 

･樹木が傾く ･樹木が傾く 

その他 ･渓流内の火花  ･家や擁壁に亀裂が入る 

･擁壁や電柱が傾く 

聴 覚 

･地鳴りがする 

･山鳴りがする 

･転石のぶつかり合う音 

･樹木の根が切れる音が

する 

･樹木の揺れる音がする 

･地鳴りがする 

･樹木の根が切れる音が

する 

嗅 覚 ･腐った土の臭いがする   

※ 上記のほか地響きや地震のような揺れ等を感じることもあるが、土砂災害の発生前に必ずしも前兆現象が見ら

れるわけではない。 

前兆現象が確認されたときは、既に土砂災害が発生している、又は発生する直前であるため、ただちに避難行

動をとるべきである。 

 


