
令和8年5月29日現在 6月ホールスケジュール 根室市総合文化会館

日曜日 催　　物　　名 開場 開演 終演 ホール 入場料等 主催（問合せ先）

6 土
令和８年度 歯と口の健康週間 　　　　　　　　　　　　　
小学生図画・ポスター展及び優秀作品表彰式

- 13:00 16:00 多目的 関係者
根室市役所 健康推進課　　 
0153-23-6111（内2131）

7 日  第4回　ねむろこどもフェス 9:30 - 12:30 全館 無料
根室市役所 社会教育担当　　 
0153-24-3180（文化会館内）

10 水

地域医療講演会 ～健康で明るい毎日を～　　　
講演１：目の健康を守るために
～旭川医大と根室市の医療連携～　
国立大学法人旭川医科大学　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
眼科学講座 主任教授 長岡　泰司 医師
講演２：根室の眼科診療　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

市立根室病院　眼科部長 佐藤　慎 医師

- 18:30 19:30 多目的
入場無料
(一般市民

100名程度）

根室市健康福祉部健康推進課
0153-23-6111(内2131）

14 日 第41回 じぃ～んこども食堂 11:00 12:00 13:30 多目的 関係者
じぃ～んこども食堂実行委員会 
090-1537-2602(濱屋）

15 月 令和8年度 社会保険制度説明会 13:00 14:00 15:00 多目的 関係者
釧路年金事務所                       
0154-22-0662

19
│
21

金
│
日

第57回　グループ美術展 9:00 -
17:00
（21日
16:00)

多目的  　
ｴﾝﾄﾗﾝｽ 　
ｺﾘﾄﾞｰﾙ　
(大ﾎｰﾙ  
ﾎﾜｲｴ)

無料
根室市公民館 事業担当　　　　　　　　　　　　　　　
0153-24-3188(文化会館内）

22 月 北海道地域防災マスター認定研修会 10:00 - 17:00 多目的 関係者
根室市役所 危機管理課　　　　　　　　　　
0153-23-6111(内2341）

26 金
市民ワークショップ　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ワーケーションに関する講演会

- 14:00 16:30 多目的 関係者
根室市役所 総合政策部 　　　　　　　　
総合政策担当　　　　　　　　　　　　 
0153-23-6111（内3381）

27 土
第57次 公益社団法人 日本青年会議所 

北方領土返還要求現地視察大会
- 13:30 15:30 大ホール 無料

公益社団法人 日本青年会議所
北海道地区協議会               
011-241-3402

27 土
令和8年度　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
認知症の人と共に暮らす まちづくり研修会

13:00 13:30 15:40 多目的 無料
根室社会福祉協議会 　　　　　　　　　
北海道地区協議会             　   
0153-24-0381


