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令和７年度 第１回市民モルック大会開催要項

１　目　的　　　根室市スポーツ推進委員の役割や活動を周知し、市民にスポーツ推進委員の
存在を知ってもらう。またスポーツと触れ合う機会の少ない市民が、ニュース
ポーツ等の体験を通じて新しい競技と出会い、スポーツ活動を促すことを目的
とする。
２　主　催　　　根室市スポーツ推進委員協議会・根室市教育委員会
３　期　日　　　令和８年３月２２日（日）
４　時　間　　　受付開始　　９時００分
　　　　　　　　練　　習　　９時１５分～９時４５分
　　　　　　　　競技開始　　公式戦　　　９時５０分～１０時５０分
　　　　　　　　　　　　　　交流戦　　１１時００分～正午
５　会　場　　　根室市青少年センター
６　種　目　　　モルック
　　　　　　　　フィンランドのカレリア地方の伝統的なkyykkaというゲームを元に１９９６
年に開発されたスポーツです。
　　　　　　　　地面に立て並べられた複数の木のピンをめがけて、モルックという木の棒を投
げ、獲得した点数を競うスポーツです。
７　チーム　　　① 未経験者の部　・　② 経験者の部
編　成　　　公式戦（１チーム３名）
　　　※　個人申込でも受付ます。（事務局でチーム編成）
　　　　　　　　交流戦（公式戦終了後、事務局でチーム編成）　
８　申　込　　   ３月　４日（水）～３月１８日（水）　電話・ＦＡＸ・窓口
　　　　　　　　チーム申込及び個人申込
９　対　象　　　根室市民（小学生以上）
10　参加料　　　２００円（傷害保険料として申込時に納入していただきます。）
11　問合せ　　　〒０８７－０００２　根室市牧の内１４６番地１６
　　　　　　　　根室市青少年センター内　
根室市教育委員会 スポーツ課内
　　　　　　　　根室市スポーツ推進委員協議会事務局
　　　　　　　　電　話　０１５３－２３－５９８２
　　　　　　　　ＦＡＸ　０１５３－２４－７２１２

