
５歳のころのようす

 

　何でも「自分でやりたい！」

　気持ちが強い年頃です

　でも時々失敗しちゃうことも…

　愛着が安定していれば

　失敗しても大丈夫と思える

　自己肯定感が育っているので

　色んなことに挑戦できる！

　　　　聞きたいこと、相談したいことのメモに使えます

　相談したいこと 　その他気になっていること

　□ルールを守れない・理解できていない

　□待つ・順番の理解が難しい

　□失敗を極端に怖がる

　□言葉のやりとりが上手くできない

　□友達を叩く、押す、かみつく

　□トイレトレーニングが完了していない

　聞いたことやアドバイスのメモに使ってください

K-9

保護者記入

このころの愛着(アタッチメント)方

５歳児健康診査の記録

・我慢ができるようになります

・簡単なあそびのルールが分かるようになります

・集団あそびや友だちと関われるようになってきます

このころのお子さんの成長

できたことをしっかり

認めてあげる

肯定的な声かけが

自信がを育てます

失敗してもいいんだよ！

一緒にやってみよう？

一緒に遊ぶことで

子どもは遊んでくれて

楽しいと感じて

親子の絆が深まります
失敗してもいいんだ

少人数で伸び伸びと成長できる
小学校に通わせたい

インクルーシブ教育の特認校があって、いつでも見学ができる
市内から通っても良い、駅からバスも乗れる
入学前に２校を見てから決めたい


