
 

 

舟こぎレース実施要項 

 
１．開 催 日  令和８年７月 19 日（日） 

 

２．会   場  根室港（根室漁業協同組合第一号上屋正面） 
 
３．種   目  （１）一般の部（男女混合可） （２）女性の部 
 
４．参 加 資 格  一般の部は高校生以上の男女、女性の部は高校生以上の女性とし、 

いずれも健康な人とする。 
 

５．チーム編成  チーム編成は、１チーム９名（こぎ手６名、声かけ１名、のぼり持ち 

１名、補欠１名）とする。 
 

６．プログラム（予定）     

・７時 45 分 ～ 10 時 00 分      受付・練習 

 ・10 時 20 分             開会式 

 ・10 時 30 分             競技開始 

 ・14 時 00 分（予定）         閉会式 

 
７．競技方法 

 （１）使 用 船 舶  同型船 ４隻（舵なし）とする。 

 （２）救命胴衣着用   レースに参加する選手は必ず救命胴衣を着用する。 

 （３）予 選 レ ー ス   ４チームずつのレースで、各組１位及び各組２位以下のチーム

のタイム上位チームが準決勝に進出する。準決勝進出チーム数は

12 チームとする。 

 （４）準決勝レース   予選レース通過 12 チームによるレースで、各組１位及び各組２

位以下のチームのタイム上位２チームが決勝に進出する。決勝進

出チームは４チームとする。 

  （５）決 勝 レ ー ス   準決勝レース通過チームにより、優勝を競うこととする。 

 （６）コ ー ス  往復 200ｍ（100m 折り返し）コース幅は 15m とする。 

 （７）ス タ ー ト  ピストルの合図で一斉にスタートする。 

（スタート前は必ずスタートロープにつかまっていること） 

 

 （８）折 り 返 し  旗竿で指示された地点を折り返すこと。 

（左右どちら回りでも可） 



 

 

 （９）ゴ ー ル  船先により判定（ゴールは竹竿に青旗で表示）する。 

 （10）タイムオーバー  スタート後、８分経過してもゴールできなかったとき。 

 （11）失 格  ① 選手が海中転落したとき。 

             ② 飲酒して参加しようとしたとき。 

             ③ スタート時間に集合できなかったとき。 

             ④ 救命胴衣を着用していないとき。 

 
８．表 彰  (１)各種目とも１位から４位までに賞状と副賞を贈ります。 

             (２)全種目の参加チームの中から、５チームに特別賞を贈ります。 

             (３)全参加チームに参加賞を贈ります。 

           （副 賞） 優勝  ５万円   ３位  ２万円 

２位  ３万円   ４位  １万円 
 
９．用意するもの   チーム名が記入された「のぼり」を１本作成して当日持参すること。 

（ポールの高さは２m 位、旗の大きさは縦 1.5m、幅 0.4m 位、デザイン・カラーは自由） 
 

10．参 加 料  １チーム 2,000 円（傷害保険料を含む） 
 
11．チ ー ム 上 限   （１）一般の部（男女混合可） 最大 32 チーム 

（２）女性の部 最大８チーム 

※各部とも先着順での申込受付となります。 
 
12．申 込 方 法  所定の申込書に必要事項を記入のうえ、参加料を添えて直接申し込

みください。 

          ＜申込先＞ 

根室市常盤町２丁目２７番地（根室市役所商工労働観光課） 

           根室港まつり協賛会事務局 

℡ 0153-23-6111（内線 2225） Fax 0153-24-8692 
 
13．申 込 期 限  令和８年６月 26 日（金）まで。 
           
14．組み合わせ抽選会  予選の組み合わせ等を行います。 

チーム代表者は必ず出席してください。 

（日時・場所）令和８年７月 10 日（金）19 時 00 分 

根室市役所 ２階 防災研修室（203） 
 

 


