
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8月 1日落石小型船頭会が「不測の事

態の想定や備えの対応」を目的とした漁

船サバイバル訓練を北海道漁船海難防

止・水難救済センター事業第一部長の稲

垣政俊さんの指導の下で行いました。合

羽のみを着用した状態で海中転落した場

合と、ライフジャケットを着用した状態 

で海中転落した場合との違いを、実際に海に飛び込んで体験しました。合羽

のみの着用で海に飛び込んだ体験者からは「沈む」や「きつい」等の声が聞

こえ、海面から顔を出すのに精一杯の様子でした。 

ライフジャケットを着用した状態で海に転落した体験者はバランスをとる

のに苦労していましたが「ラッコのように仰向けになれば楽になります」と

稲垣部長からのアドバイスによって、体験者は楽な姿勢で浮くことができま

した。他にも、救命筏や救命信号の取り扱いの説明が、実際に使用しながら

行われました。海に転落するなど事故を未然に防ぐのももちろんですが、万

が一に備えるためにも、今回の漁船サバイバル訓練講習会で得た知識や体験

は必ず役に立ち、どんな体勢で海中転落するのかわからないので、ライフジ

ャケットの着用の重要性を認識できた講習会だったと思います。 
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落石地区マリンビジョン協議会では、様々な人たちと連携してビジョンを実現する
ために取り組んできました。その取組み内容を随時お知らせしてきましたが、今回
から紙面を一新して「落石地区マリンビジョンニュース」として定期的に発行すること
にしました。ご感想、ご意見等お寄せ下さい。 
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平成 21年度 漁船サバイバル訓練講習会、海に飛び込んで体験 

お ち い し 

 

漁業者自らが魚価向上を目指して、落石漁協のホームページの

ショッピングサイトで落石産沖詰サンマ「しお風さんま」の販売

を今年から開始いたしました。船上で脂ののりと、身の締まりを

見て吟味し、沖詰めした自慢のサンマです。 

インターネットによる「おちいしの美味しい海の幸」の御購入

は、落石漁協ホームページ（http://www.ochiishi.or.jp/）にアクセ
スしていただき、画面下部から受け付けています。インターネッ

ト以外にも電話やＦＡＸでも受け付けていますので是非注文し

てください。 

他にも「海鮮工房 霧娘」の商品や、時期によって変わります

が、「ときしらず」や「毛ガニ」等の販売もしております。今後

は種類を増やして販売をしていきますので、よろしくお願いいた

します。 

落石産沖詰さんま「しお風」を漁協ホームページで販売開始 

← 携帯電話型 
  救命信号 

ホームページのショッピングサイト 

救命筏 

ラッコの姿勢で浮く様子 
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８月１５日に根室市内４校の小学生による漁業体験学習が

好天に恵まれた中行われ、市内小学生４４名と青年会議所引率

者８名が参加しました。午前中は、たこかご漁業体験とクロゾ

イの給餌体験にそれぞれ分かれて行われました。たこかご漁業

体験は、落石漁協指導船「おちいし」と浜辺博さんが所有する

第８８敬運丸の２隻で行われ、落石漁協「わかしお」ではクロ

ゾイの給餌体験が行われました。船酔いする子供もいました

が、たこかごを仕掛けた場所に到着してからは、元気にたこか

ごを引揚げていました。クロゾイの給餌体験をした養殖場所で

は、子供たちは餌をまくたびに魚が集まってくるのを見てとて

も楽しそうでした。 

港に戻ってきてからは、エトピリ館で「海鮮工房 霧娘」の

皆さんの指導の下、加工・調理体験が行われました。タコ飯、

タコザンギ等を慣れない手つきで頑張って調理していました。

子供たちによって調理されたものは、そのまま昼食の時に食

べ、子供たちからは「美味しい」「食べ過ぎた」などと声が聞

こえ、とても好評でした。 

午後からは、三里浜海岸で地引網が行われました。子供たち

が息を合わせて力いっぱい網を引き寄せ、網の中に入っていた

生きた魚を珍しそうに触ったりしていました。 

今回の漁業体験で、楽しめた子どもたちや喜んでいた子ども

たちもいましたが、漁業を間近で見ることによってどのように

して漁をしているのか、また育てられているかなども子供達に

知ってもらえたことでしょう。 

漁業体験学習～クロゾイの給餌、たこかご引揚げ、地引網、加工・調理体験を実施 

落石・歯舞地区マリンビジョン協議会が根室水産物の利用・活用を目的に開発した、「根室さんまロ

ール寿司」は、海苔の代わりに棹前昆布で巻いたロール寿司に、根室産のサンマと北海道産の米やネ 

ギ、ゴマを使用したものです。平成20年6月の発売か

ら1周年を迎え、平成21年 6月18日までの1年間

で、目標の1万本を上回り1万438本を販売しました。 

昨年は断念しましたが、じゃらんリサーチセンターの

エグゼクティブエリアプロデューサーのヒロ中田さん

プロデュースの「さっぽろオータムフェスト2009」へ

9月29日から１０月４日までの6日間の出展をいたし

ます。 

「根室さんまロール寿司」発売 1周年  目標１万本を達成！！ 

沢山とれました！ 

タコの調理に 
挑戦！! 

力いっぱい網を引く子供達 


