
新時代　バトンを受け取り　返還へ

今月の表紙
おもちゃ花火教室
　市消防本部では、子どもたちに花火を安
全に楽しんでもらおうと、今年度から「お
もちゃ花火教 室 」の実 施を始めました。 
　この日は睦の園幼稚園のお泊り会の中で
実施。消防士から「花火は間違った使い方
をすると危険な遊び」と教え、その後、園
児たちは正しい遊び方を学びながら花火を
楽しみました。
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栽培漁業研究センター供用開始
根室市
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持続可能な漁業を目指して。持続可能な漁業を目指して。
挑戦の基地挑戦の基地

根室市栽培漁業研究センター供用開始根室市栽培漁業研究センター供用開始

施設概要施設概要
所  在  地所  在  地

敷地面積敷地面積

建物面積建物面積

温根元168番地温根元168番地

6,066.54 ㎡6,066.54 ㎡

1,665.49 ㎡1,665.49 ㎡
1,627.49 ㎡1,627.49 ㎡
38.00 ㎡38.00 ㎡

本建屋本建屋
ポンプ棟ポンプ棟

問合先　　市水産振興課水産指導担当　☎（28）2152 番
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施設の中をご紹介

水槽室

施設構造

培養室

■ 種苗生産水槽：5 ｔ角型水槽 32 基
あらゆる魚種に柔軟に対応できる汎用性のある設備であり、ハナサキ
ガニやホッカイシマエビ、ウニなどの種苗生産を行います。

■ 親魚水槽：3 ～ 5 ｔ角型水槽 14 基
種苗生産用の抱卵した親ガニなどの飼育管理を行います。

■種苗生産用の水槽全71基を配置し、見学者通路、
　事務室のほか、天井の一部は太陽光を透すポリ
　カーボ製となっています。

■取水設備には、一次 ･ 二次 ･ 三次ろ過器を
　配置し、用途に合わせ水温を設定し、各水槽
　へ配給することが可能です。

■非常用発電設備により、取水ポンプ・ろ過器・
　送風機を６日間稼働させることが可能です。

■植物プランクトン培養
　　　　　　　　2ｔ丸型水槽 14 基

7℃に室温管理し珪藻などの培養を行います。

■動物プランクトン培養
　　　　0.2 ～ 0.5 ｔ丸型水槽 11 基

28℃に室温管理し培養を行います。
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　設備の案内や種苗生産を行っている生き物を
紹介する、施設見学を土日・祝日を除き、いつ
でも行います。
　ご興味のある方は水産研究所（☎ 28-2152）
までご連絡ください。

施設見学を

随時行っています。



広報ねむろ 9 月号　　4

つくり×守り×育てる

「つくり育てる漁業」の定着へ「つくり育てる漁業」の定着へ

　市では持続可能で安定した水産資源の
確保を目的に、水産生物の増養殖に向け
た基礎研究を行うため「根室市水産研究
所」を平成６年に開設しました。長年の
研究の結果、近年では、ハナサキガニや
ホッカイシマエビなどの効率的な種苗生
産・放流を継続しながら、種苗生産技術
の確立による沿岸資源の増大を目指して
います。

　次世代を担う子どもたちのために「水産
都市・根室」の再興を成し遂げたい。この
思いのもと、新たな拠点「栽培漁業研究セ
ンター」にて、これまで水産研究所で開発
してきた生産技術と地域の特色を生かした
栽培漁業を積極的に推進していき、この先、
十年・百年後の根室市の未来を見据えた「漁
業環境に影響されない沿岸漁業」の振興に
取り組んでまいります。

①②

③

ハナサキガニ資源増大事業ハナサキガニ資源増大事業ホッカイシマエビ種苗生産ホッカイシマエビ種苗生産のの拡大拡大

ヤナギダコヤナギダコのの産卵ふ化放流試験産卵ふ化放流試験

　昨年５月に水産研究所で生産された甲長２
mm 程度のハナサキガニの稚ガニを天然漁場
に放流しました。稚ガニは脱皮を繰り返して
大きくなり、漁獲サイズに成長するまで５年
以上かかります。

　ホッカイエビ（根室では、ホッカイシマエビと
呼ばれています）は近年、40 トン前後が水揚げ
されており、資源水準は比較的安定している状況
にありますが、地域によって資源に差があるため、
地域差をなくした資源維持が求められます。
　放流用の種苗生産は現在、生残率が 40％程度
と、決して高い値ではありませんが、これまでに
約 10 万尾の稚エビを放流しています。
　今後、飼育水温・密度などの課題をクリアし、
生産量拡大に向け、技術の確立を目指しています。

　市では、産学官連携研究開発事業として、東海
大学海洋学部とヤナギダコの資源増大に向けた共
同研究を行っています。
　これまで、市は水産研究所にて産卵・ふ化技術
の開発や成長・成熟に関わる生態の解明を研究し、
東海大学海洋学部においては、人工飼料を開発す
るなど、お互いの得意分野で進めてきた基礎研究
は今年で 10 年目を迎えました。

　現在、開発した産卵・ふ化技術を活用し、落石
漁協との共同による種苗生産試験に着手し、昨年
は初の放流試験も実施しました。
今後も試験を継続し、関係者が
一体となって資源定着に向けて
取り組みを進めていきます。

■年度別稚ガニ生残率

　ハナサキガニは主に根室半島太平洋側を中
心に分布しますが、近年の漁獲量は約 100 ト
ン前後と資源水準としては低位に推移してい
ます。
　ハナサキガニの資源を増大・回復するため、
市が取り組んでいる種苗生産事業では、安定
した生産に向けた研
究を重ねた結果、近
年は稚ガニの生残率
が飛躍的に伸びてい
ます。
　種苗放流後の追跡
調査では、相当数の
稚ガニが確認されており、事業を継続するこ
とによる効果が期待されています。

年度 稚ガニ生残率

H20 23.2％
H25 61.1％
H28 92.5％

２０１９年２０１９年にはには過去最多過去最多

４０４０万匹万匹のの

  稚ガニ稚ガニをを放流放流

■ふ化直後の稚ダコ

地域資源を活用した市中経済の活性化を　    。
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④

⑤

タラバガニ陸上養殖タラバガニ陸上養殖へのへの挑戦挑戦

世界初！？ 幻世界初！？ 幻ののベニザケ養殖ベニザケ養殖

　根室市の冷涼な海域の特性を生かした新た
な産業の創出を目指し、タラバガニ養殖の事
業化を見据えた試験研究を昨年度から取り組
んでいます。
　陸上養殖の事業化に向けては、令和２年２
月２５日に市と市内４漁協で構成する「根室
市タラバガニ養殖協議会」を設立。当面は水
産研究所にて、ハナサキガニの種苗生産で得
た技術をもとにタラバガニの安定生産技術の
開発を進めるとともに効果的な育成方法を探
ります。

日の根室市の漁業状況は、主要漁業であるサンマ、秋サケ、昆布漁などで極端な不漁に見舞

われ、5 年目を迎えた流し網漁禁止の影響に加えた厳しいものであり、水産加工業をはじめ

とする関連産業はもとより、市中経済全体に大きな影響を及ぼしております。

　当市では、これまでにも根室半島沿岸の水産生物の資源増大を目的に、根室市特産の花咲ガニや

ホッカイシマエビなど種苗生産・放流事業のほか、ベニザケやタラバガニの養殖研究にも積極的に

取り組んできたところであり、ハナサキガニやタラバガニの世界初の完全養殖を成

功させるなどの知見を積み上げてきました。

　根室市栽培漁業研究センターの完成に伴い、地域の特色を生かし

た栽培漁業を積極的に推進していくとともに、これからの水産業、

漁業環境に影響されない沿岸漁業の振興は、根室の未来に欠かせな

い重要な取り組みと考えております。

　今後においても、幅広い魚種の種苗生産を行いながら、また、新

たな産業の創出を目指した各種養殖事業を展開していき、地域沿岸

資源の増大対策を集中的に進め、「つくり育てる漁業」の定着を一

層加速し、日本でも有数の沿岸域を生かした新たな挑戦の基地とし

て役割を果たしていきます。

　近頃、全国各地で地域の特色を生かした「ご
当地サーモン」養殖が話題となっています。
　根室では世界的にも未だ事業化されたこと
のない「ベニザケの海面養殖」への挑戦が始
まりました。ベニザケは他のサケの仲間に比
べ、とても病気に弱く、成長も遅いことから
養殖そのものが難しいとされています。
　これまでの研究により、いわゆる「本チャ
ンベニ」と呼ばれるベニザケの養殖は現実的
に難しく、「生食向けの新しいサーモン」とし
てのベニザケであれば、根室地域の冷涼な海
域で養殖可能で、新規産業としての優位性も
期待できる。と報告されています。

　この結果も踏まえ、「根室市ベニザケ養殖協
議会」を設立し、昨年７月からベニザケ海面
養殖の実証実験をスタートさせました。
　一般的なサケ養殖の時期は水温の低い冬養
殖が主流ですが、根室においては、冷涼な地
域の特色を生かし、夏養殖が可能で、流通時
期をズラすことができます。
　将来的な事業化に向
けては、費用対効果に
よって評価しなければ
なりませんが、当市の
新たな産業創出を目指
し、引き続き検証を重
ねていきます。

　タラバガニは通常、食品価値のある１キロ
グラム以上の成体に育つまで６年かかるとさ
れていますが、水産研究所の試験では、水温
12 ～ 15℃で飼育すると４年ほどで約１キロ
グラムまで成長したこと
を確認しています。
　試験最終年の令和７年
度まで、検証を重ね、成
長や生残率などの結果と
費用対効果を考慮したう
えで事業化の可否を判断
する予定です。 ■抱卵したタラバガニのメス

■生けすへの稚魚搬入の様子

根室市水産研究所

工
く ど う

藤   良
りょうじ

二 水産指導主幹

地域資源を活用した市中経済の活性化を　    。

今



広報ねむろ 9 月号　　6

　下水道の日（9 月 10 日）に合わせて、下水道の普及を図るため、市と根室市下水道促進協賛会の共催
で「下水道クイズ」を実施しています。クイズに答えて豪華賞品を当てましょう！

問合先 　☎（23）6111 番
下水道への接続・トイレの水洗化などについては

▶下水道課下水道普及担当（内線 2004）
　　　　　　　　　　　　　までご相談を！！

トイレの水洗化でトイレの水洗化で

　　  快適な生活を！　　  快適な生活を！

　皆さんが水洗化工事を実施される場合、次の要件を満たしている方にトイレの水洗化に必要
な資金のあっせんを行っています。

①市税、国保税、下水道事業受益者負担金などの滞納がない方

②個人家屋の所有者または家屋所有者の同意を得た借り受け者で、既存家屋の水洗トイレ設置
工事を施工し、市の完了検査を終えた方

■貸付限度額　便器 1 基につき 50 万円、雑排水 10 万円、償還回数は最大 60 回（5 年）
※連帯保証人は 1 人。ただし、1 件につき 60 万円を超える貸し付けの場合は 2 人必要です。

●台所では、油や生ごみを排水口に流さないでください。

●トイレでは、トイレットペーパー以外のもの（ちり紙・ティッシュペーパー・紙おむつ・生理用品など）
　は絶対に流さないでください。

●お風呂・洗面所では、髪の毛やせっけんのかたまりなどはなるべく排水口に流さないようにしてく
　ださい。

水洗便所改造資金融資あっせん制度のご利用を

下水道の正しい利用をお願いします！

▶応募方法　クイズの答え、住所、氏名、電話番号を

　　　　　  ハガキに書いて、次のあて先にお送りく

　　　　 　  ださい。

▶あ て 先  〒 087-8711 根室市常盤町２丁目 27 番地

　　　　　   根室市役所下水道課内  「下水道クイズ」係

▶応募締切　令和２年 9 月 15 日㈫ ※当日消印有効

▶抽 選 日   令和２年 9 月下旬予定

　　　　　   ＊当選者には電話でご連絡します。

賞　　品

※当選者の氏名は報道機関へ情報提供しますので

　ご了承ください。

特等 コードレス掃除機

１等 防水ポータブル液晶テレビ

２等 食事券 ２０，０００円分（お寿司）

３等 JCB ギフトカード １０，０００円分

※アタリ本数は各 1 本です

問 題 次の問題の 〇○○ に当てはまる文字は？  

 「マンホール 町を○○○に するとびら」

下 水 道 クイズ で 賞 品 を 当 てよう！！下 水 道 クイズ で 賞 品 を 当 てよう！！

令和２年度下水道推進標語は
「マンホール 町をきれいに するとびら」
　　　　　　　　　　　　  　だよ
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令和２年令和２年
国勢調査国勢調査をを実施します実施します

https://www.kokusei2020.go.jp/

国勢調査については、「国勢調査 2020 総合サイト」をご覧ください

　国勢調査員は、必ず顔写真付きの「調査員証」を携帯しています。
　また、金銭を要求したり、口座や暗証番号などをお尋ねするこ
とは絶対にありません。
　不審に思われた場合はご連絡をお願いします。

問合先　　令和２年国勢調査根室市実施本部（市情報管理課統計担当）
　　　　　TEL ２３－６１１１番（内線２３５６）

みなさまの
ご理解と
ご協力を
よろしく
お願いします。

　国勢調査は、令和２年 10 月１日現在、日
本に住んでいるすべての人および世帯（外国
人を含む）が対象です。
　
　９月１４日から９月３０日にかけて、調査員が調査
書類をお配りします。
　回答は、インターネットまたは郵送でお願いします。
　インターネット回答期間中は、市役所３階統計担当
にインターネット回答コーナーを設置しますので、ご
利用ください。
　調査員による回収は、原則行いません。回収を希望
される場合は、ご連絡ください。

　国勢調査の結果は、教育・福祉など様々な施策の基
礎として活用されるほか、災害時に必要な物資を備え
たり、コンビニの出店計画に利用されるなど、わたし
たちの生活の身近なところに役立てられています。

　今回の調査は、新型コロナウイルス感染症の発生や
拡大防止のため、できる限り、みなさまと調査員が対
面しない非接触の方法で行います。
　居住の確認や世帯の人数など、インターホン越しに
聞き取りを行う場合があります。

かたり調査にご注意ください！

総務省・北海道・根室市
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8/8-13　特別展示「郷土の考古学者　北
きたかまえ

構保
や す お

男博士の研究」

オホーツク文化研究の第一人者の功績を振り返る

　戦前から根室で考古学や民俗学などの研
究活動に力を注がれ、本年６月にご逝去さ
れた北構保男さんへの追悼の意を表し、足
跡、考古資料を紹介する展示会が開催され
ました。
　テープカットで幕を開けた特別展示では、
北構さんが 13 歳の時に弁天島で発見し、
考古学研究を志す
ことを決定づけた
捕鯨の様子が線刻
された針入や温根
元竪穴群から出土
した牙製婦人像な
どが展示され、訪
れた人たちは貴重
な資料の数々によ
り、その生涯を懸
けた研究の軌跡を
辿りました。

新小学生が一日も早く学びを築ける環境を
8/3　幼保小連携会議

　「小１プロブレム」の解決を目指す、幼保小連携会議
の初会合が開催され、関係機関が連携を密にして取り
組んでいくことを確認しました。小１プロブレムとは、
新小学生が環境に馴染めずに、落ち着きのなさが続い
てしまう状態のことで、遊びから学ぶ幼児教育から座
学メインの小学校への変化が原因とされています。解
決に向け今年度は、新型コロナの状況を見ながら、体
験入学や教職員間の交流の実施を予定しています。

Town News

故郷・根室への貢献をたたえる
8/1　根室市功労者・貢献賞表彰式

　市政の発展に尽力された方々の功績を表彰する根室
市功労者・貢献賞表彰式を執り行いました。15 名・８
団体の受賞者へ石垣市長は「皆様の根室への熱い志に
こそ市の発展への可能性が秘められている。今後とも
未来の子どもたちに希望を添えていただきたい。」と式
辞を送り、受賞者を代表し、杉

すぎやま
山忠

た だ お
夫さんからは「感

激の念でいっぱい。これまで支援いただいた方々にお
礼申し上げる。」と謝辞が述べられました。

貼付文土器

捕鯨彫刻図針入

　弁天島で発掘された、オホー
ツク文化後期（８～９世紀頃）
の土器。
　弁天島で発見された土器で
も最大級の大きさで、火災を
受けた影響で一部がはじけた
ように破れている。

アホウドリの骨を利用して作られたもの
で、７人が乗った船がクジラを狩猟する様
子が表現されている。
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　新型コロナウイルス感染拡大防止のため学校行事と
しての体育祭は中止となりましたが、それでも、生徒
達が「自分達のクラスの雰囲気を良くして団結力を高
めたい」と考え、体育祭の代わりに企画から運営まで、
全て生徒の手による「柏祭」が開催されました。この
日は、生徒たちの思いが届いたかの様な晴天に恵まれ、
青空の下で、走りに、応援に、流れた生徒の汗がキラ
リと光る「柏祭」となりました。

恒久平和の誓い新たに
8/15　根室市戦没者追悼式

　75 回目の終戦記念日を迎えたこの日、根室市戦没
者追悼式を挙行しました。参列者は正午の時報に合わ
せて黙とうした後、石垣市長は「祖国やご家族の安泰
を願いながら、戦禍の犠牲となった方々の冥福をお祈
りし、先人のたゆまぬ努力により築かれた根室の更な
る発展のため全力を尽くすことを改めて誓い申し上げ
る」とあいさつ。関係者など約 70 人が白い菊の花を
慰霊碑に献花し、恒久の平和を願いました。

クラスの団結力を高める
7/31　柏

はくさい

祭（柏陵中学校生徒会行事）

商品化の実現へ
8/6　水産加工技術講習会

　市内事業者の水産加工技術の高度化を支援する水産
加工技術講習会を開き、水産加工振興センターの開発製
品や製造方法などを解説しました。市ではこれまで、低・
未利用魚種を活用した新製品開発研究や東海大学海洋
学部との相互協力協定に基づく地域水産資源を活用し
た水産加工食品の開発研究の取り組みを進めています。
この日の参加者 12 人は職員による加工機械を使用した
実演をメモを取りながら熱心に聞いていました。

返還へ、未来志向の対話と交流
8/2　北方領土返還要求根室市民大会

　５７０名が参加した「北方領土返還要求根室市民大
会」が、ニ・ホ・ロ横の特別会場で開催されました。　
大会では、各団体代表者から「元島民の平均年齢は 85
歳となり、時間が無い」と口々に述べられました。　
また、元島民代表の河

か わ た
田隆

た か し
志さんからは「返還が実現

するその日まで強く訴える。共に頑張りましょう」と
早期返還を望む切実な思いが述べられ、最後は参加者
全員のシュプレヒコールで大会を締めくくりました。
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根
室
市
民
作
品
展
・
ス
テ
ー

ジ
発
表
の
作
品
を
募
集

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
に
よ
り
、
根
室
市
文
化
祭
実
行

委
員
会
で
は
今
年
度
の
文
化
祭
開
催

の
中
止
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
め
、
作
品
発
表
や
ス
テ
ー

ジ
発
表
の
機
会
を
求
め
る
声
が
多
数

寄
せ
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
感
染

対
策
を
踏
ま
え
た
鑑
賞
、
観
覧
の
あ

り
方
に
つ
い
て
、
新
た
な
ス
タ
イ
ル

を
模
索
し
、
今
後
に
向
け
た
モ
デ
ル

ケ
ー
ス
と
し
て
開
催
す
る
市
民
作
品

展
・
ス
テ
ー
ジ
発
表
の
作
品
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

対　
高
校
生
以
上
の
根
室
市
民

部
門　
展
覧
部
門
・
ス
テ
ー
ジ
部
門

申
込
締
切　
10
月
14
日
㈬

展
示
作
品　
一
人
1
点
に
限
る

作
品
搬
入　
10
月
26
日
㈪
・
27
日
㈫

開
催
日　

・
展
示
部
門
／
10
月
30
日
㈮
~
11
月

1
日
㈰

・
吟
道
発
表
／
10
月
４
日
㈰

・
演
劇
発
表
／
10
月
15
日
㈭

主
催　
根
室
市
教
育
委
員
会

問　
市
総
合
文
化
会
館
事
業
担
当

☎
（
２
４
）
３
１
８
８
番

「
デ
ィ
ン
プ
ル
ア
ー
ト
」
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

　
車
の
フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
の
リ
サ
イ

ク
ル
か
ら
生
ま
れ
た
エ
コ
絵
の
具
を

使
用
し
、ガ
ラ
ス
な
ど
に
塗
り
絵
ア
ー

ト
を
描
く
こ
と
で
、
ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
の
よ
う
な
作
品
と
な
る
﹁
デ
ィ
ン

プ
ル
ア
ー
ト
﹂
を
作
り
ま
す
。

　

老
若
男
女
問
わ
ず
、
障
が
い
を

持
っ
た
方
も
気
軽
に
楽
し
く
作
品
作

り
を
体
験
で
き
ま
す
。

日　
10
月
３
日
㈯　
①
９
時
30
分
~

11
時
30
分　
②
13
時
~
15
時

対　
①
幼
児
・
小
学
生　
②
中
学
生

以
上

定　
各
16
名

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈫
~
25
日
㈮

料　
無
料

場　
総
合
文
化
会
館
第
２
講
座
室

申
・
問　
市
総
合
文
化
会
館
事
業
担
当

☎
（
２
４
）
３
１
８
８
番

「
神
田
た
け
志
50
周
年
劇
画

展
」
を
開
催
し
ま
す

　
根
室
市
み
ら
い
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

応
援
事
業
と
し
て
、
根
室
市
出
身
の

漫
画
家
で
、
作
家
活
動
50
周
年
を
迎

え
る
、
神
田
た
け
志
先
生
の
原
画
展

を
開
催
し
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
の
地
で
幅
広
い
ジ
ャ
ン

ル
の
中
か
ら
厳
選
し
た
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

　
ま
た
、
小
・
中
・
高
生
を
対
象
と

し
た
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
を
開
催
し

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
原
画
展
】

日　
９
月
17
日
㈭
~
22
日
㈫
９
時
~

18
時

※
17
日
㈭
は
10
時
か
ら

展
示
数　
　
約
１
０
０
点

場　
総
合
文
化
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

日　
９
月
19
日
㈯
15
時

申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
・
問　
市
総
合
文
化
会
館
事
業
担
当

☎
（
２
４
）
３
１
８
８
番

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８

８
に
ご
相
談
を

　
﹁
悪
徳
商
法
等
の
被
害
に
あ
っ
た
﹂

﹁
あ
る
製
品
を
使
っ
て
け
が
を
し
て

し
ま
っ
た
﹂
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
で
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な

と
き
は
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
﹁
１

８
８
（
い
や
や
！
）﹂
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
、
専
門
の
相
談
員
が
ト
ラ
ブ

ル
解
決
を
支
援
し
ま
す
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ

た
と
き
は
解
決
を
諦
め
ず
、
ま
ず
は

相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

問　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
（
２
４
）
９
０
６
５
番

ポイント付与… ねむろポイントカード行政 pt 対象事業　 ねむろわんぱくチャレンジ対象事業

市フェイスブックでは、
情報を随時更新して
います！
https://www.facebook.com/
nemurocity/

インフォメーション

市民皆様へのお願い

　本紙のお知らせは 8 月 25 日時点の情報により作成しています。

今後、新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、掲載内容 

が変更となる場合がありますので、ご理解いただきますよう 

お願いします。

　行事などの中止・延期の変更情報は、市ホームページや新聞 

などにより随時お知らせします。

　上水道の安定供給と市民サービスの一層の向上をめざし、水道管
の漏水調査を実施します。
　今回の調査は、主に公道内に埋設されている配水本管などの漏水
を調べる「路面・仕切弁音聴調査」で原則、夜間に作業を行います。
　調査区域にお住いの方は、ご理解とご協力をお願いします。

調査期間　9 月７日㈪から 11 月 30 日㈪
調査時間　午後 11 時～翌日午前５時

問合先　市水道課水道維持担当 ☎（23）6111番（内線 2012・2013）

※この調査による断水や給水制限は予定していません。

・梅ヶ枝町 1丁目～ 3丁目
・花咲町 1丁目～ 3丁目
・松ヶ枝町 1丁目～ 3丁目
・弥栄町 1・２丁目
・朝日町 1丁目～ 3丁目
・有磯町 1・２丁目
・鳴海町 1丁目～ 4丁目
・月見町 1・2丁目
・清隆町 1丁目～ 3丁目
・常盤町 1丁目～ 3丁目
・緑町 1丁目～ 3丁目

・穂香
・西浜町 7丁目～ 10 丁目
・岬町 1丁目～ 5丁目
・花園町 1丁目～ 9丁目
・定基町 1丁目～ 4丁目
・平内町 1丁目～ 4丁目
・松本町 1丁目～ 4丁目
・北斗町 1丁目～ 4丁目
・弥生町 1・２丁目
・本町 1丁目～ 5丁目

調査区域（順不同）

漏水調査のお知らせ



11　　広報ねむろ 9 月号

第
２
回
が
ん
検
診
・
特
定
健

康
診
査
を
実
施

　
第
２
回
が
ん
検
診
・
特
定
健
康
診

査
を
実
施
し
ま
す
。

　
ま
た
、
今
回
か
ら
、
喀か

く
た
ん痰

検
診
は

事
前
予
約
制
に
な
り
ま
し
た
。

　
が
ん
検
診
は
、
希
望
す
る
検
診
の

み
を
受
診
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
受
診
は
年
度
内
１
回
の
み
で
す
。

【
が
ん
検
診
】

対　
40
歳
以
上
の
市
民
（
前
立
腺
が

ん
検
診
に
つ
い
て
は
50
歳
以
上
の
男

性
、
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
血
清
検
査

に
つ
い
て
は
16
歳
以
上
の
方
）

料　
胃
が
ん
検
診
１
︐
０
０
０
円
、

肺
が
ん
検
診
（
Ｘ
線
）
３
０
０
円
、

肺
が
ん
検
診
（
喀
痰
）
７
０
０
円
、

大
腸
が
ん
検
診
５
０
０
円
、
前
立
腺

が
ん
検
診
２
︐
１
０
０
円
、
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
診
５
０
０
円
、
エ
キ
ノ

コ
ッ
ク
ス
症
血
清
検
査 

無
料

定　
落
石
会
館
30
人（
胃
が
ん
20
人・

前
立
腺
が
ん
15
人
）、
厚
床
会
館
50

人
（
胃
が
ん
40
人
・
前
立
腺
が
ん
20

人
）、児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

各
日
１
４
０
人（
胃
が
ん
１
２
０
人・

前
立
腺
が
ん
50
人
）

※
免
除
規
定
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
特
定
健
康
診
査
】

対　
40
歳
~
74
歳
ま
で
の
根
室
市
国

民
健
康
保
険
お
よ
び
社
会
保
険
被
扶

養
者
、
75
歳
以
上
な
ど
の
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
、
生
活
保
護
受
給
者

料　
無
料
（
た
だ
し
、
社
会
保
険
被

扶
養
者
の
方
は
一
部
費
用
負
担
が
あ

り
ま
す
）

【
風
し
ん
抗
体
検
査
】

対　
昭
和
37
年
４
月
２
日
~
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

料　
無
料

※
検
査
に
は
抗
体
検
査
の
ク
ー
ポ
ン

券
が
必
要
で
す
。
お
持
ち
で
な
い
方

は
予
約
時
に
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

【
共
通
事
項
】

日
・
受
付
時
間
・
場　

10
月
16
日

㈮
６
時
~
６
時
30
分
・
落
石
会
館
、　

８
時
30
分
~
９
時
30
分
・
厚
床
会
館

／
10
月
17
日
㈯
~
18
日
㈰
６
時
30
分

~
７
時
、
８
時
~
８
時
30
分
、
９
時

30
分
~
10
時
・
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー

申
込
期
間　
９
月
7
日
㈪
~
16
日
㈬

申
・
問　
市
保
健
課
健
康
推
進
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内　
２
１
１
７
・
２
１
１
８

生
活
困
窮
世
帯
に
対
す
る
支

援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
生
活
が
困
窮
し
た
世
帯

に
対
し
、
１
ヶ
月
間
程
度
の
生
活
の

一
助
と
な
る
米
や
食
料
品・調
味
料
、

マ
ス
ク
な
ど
の﹁
生
活
物
資
﹂１
セ
ッ

ト
を
支
援
し
ま
す
。

　
﹁
生
活
物
資
﹂
は
申
請
後
、
速
や

か
に
支
給
決
定
し
、
市
職
員
が
自
宅

に
お
届
け
し
ま
す
。

対　
①
北
海
道
社
会
福
祉
協
議
会
が

実
施
す
る
﹁
生
活
福
祉
資
金
（
緊
急

小
口
資
金
・
総
合
支
援
資
金
）
特
例

貸
付
﹂
の
申
請
を
行
い
貸
付
決
定
さ

れ
た
世
帯　
②
市
が
実
施
す
る
住
居

確
保
給
付
金
の
申
請
を
行
い
給
付
決

定
さ
れ
た
世
帯

申
込
方
法　
市
20
番
窓
口
で
備
付
の

申
請
書
に
各
貸
付
金
・
給
付
金
決
定

通
知
書
の
写
し
を
添
付
（
要
印
鑑
）

問　
市
社
会
福
祉
課
社
会
援
護
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内　
２
１
７
６

「
わ
か
も
の
フ
リ
ー
相
談
会
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
は
働
く
こ
と
に
踏
み
出
し
た
い
若

者
た
ち
と
向
き
合
い
、
日
常
の
悩
み

相
談
や
就
業
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
厚

生
労
働
省
が
設
置
す
る
相
談
窓
口
で

す
。
将
来
の
こ
と
や
生
活
、
仕
事
の

悩
み
な
ど
一
人
で
悩
ま
ず
一
緒
に
少

し
ず
つ
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　
９
月
24
日
㈭
11
時
30
分
~
16
時

※
毎
月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
10

月
以
降
の
開
催
日
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

対　

根
室
管
内
に
在
住
の
若
年
者

（
49
歳
ま
で
）
お
よ
び
家
族

場　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ね
む
ろ
会
議
室

（
根
室
地
方
合
同
庁
舎
４
階
）

料　
無
料

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す

問　
く
し
ろ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

☎
０
１
５
４
（
６
８
）
５
１
０
２
番

日…日時　場…場所　対…対象　料…料金　定…定員　申…申込先　問…問い合わせ先　☎…電話番号　内…内線記号の説明

  1. いずれも新規者のみの受付とします。（前期の教室を受講された方は受講できません）
  2. 受講料は無料。スポーツ安全保険等の加入は各自で行ってください。
  3. 申込期間はいずれも９月８日～９月 18 日、受付は９時から 21 時（日曜日は 17 時まで）
  4. 申込時、問診票を記入していただきますので、電話での受付は行いません。
  5. 新型コロナウイルス感染防止対策のため定員を削減しています。
  6. 水泳クラブ所属者は対象外です。

1 ～ 3 歳までの幼児と保護者
( 平成 29 年 4 月 2 日～
　令和元年 4 月 1 日生）

３・４歳の幼児
( 平成 28 年 4 月 2 日～
　平成 29 年 4 月 1 日生）

４・５歳の幼児
( 平成 27 年 4 月 2 日～
　平成 28 年 4 月 1 日生）

11:00
 ～ 12:00

14:45
 ～ 15:45

14:45
 ～ 15:45

 9 月 29 日
　 ～ 10 月 27 日
 （毎週火 計５回）

  9 月 29 日
　～ 10 月 27 日

（毎週火 計５回）

9 月 30 日
　～ 10 月 28 日

（毎週水 計５回）

　５組

　５人

　５人

対　象 期　間 時　間 定　員
親子スイミング

幼児ひよこさんコース

幼児ぺんぎんさんコース

水慣れ・水遊び教室を開催します水慣れ・水遊び教室を開催します！！！！

問合先　市温水プール　℡ (22)3543 番
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子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別

給
付
金
（
公
務
員
の
方
）
の

申
請
に
つ
い
て

　
公
務
員
の
方
の
子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金
の
申
請
期
限
は
、

９
月
30
日
㈬
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
給
付
金
の

支
給
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
申
請
が
ま
だ
お
済
で
な
い
公
務

員
の
方
は
、
お
早
め
に
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

申
・
問　
市
こ
ど
も
子
育
て
課
こ
ど

も
子
育
て
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内　
２
１
７
９
・
２
１
８
６

ス
プ
レ
ー
缶
類
の
ご
み
収
集

に
つ
い
て

　
不
燃
ご
み
の
収
集
中
に
ご
み
収
集

車
内
で
引
火
す
る
事
故
が
あ
り
、
不

燃
ご
み
の
中
に
多
く
の
ス
プ
レ
ー
缶

が
あ
り
ま
し
た
。
ス
プ
レ
ー
缶
類
の

ご
み
収
集
に
つ
い
て
は
、
次
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

【
ス
プ
レ
ー
缶
類
の
ご
み
の
出
し
方
】

①
中
身
を
使
い
切
っ
て
穴
を
あ
け
ず

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
②
収
集
日

は
、
月
１
回
の
ガ
ラ
ス
ビ
ン
類
の
日

で
す
。

③
ス
プ
レ
ー
缶
類
の
み
を
透
明
な
袋

に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ガ
ラ

ス
ビ
ン
類
と
同
じ
袋
に
は
入
れ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

な
お
、
中
身
を
使
い
き
れ
ず
、
処
分

に
お
困
り
の
際
は
、
市
役
所
１
階
環

境
衛
生
担
当
（
６
番
窓
口
）
ま
で
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

問　
市
市
民
環
境
課
環
境
衛
生
担
当

☎
（
２
３
）
６
１
１
１
番

内　
２
１
３
７
・
２
１
２
７

自
衛
官
候
補
生
な
ど
を
募
集

　
防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
候
補
生
な

ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

種
目
、
試
験
日
お
よ
び
試
験
会
場

●
自
衛
官
候
補
生（
陸
海
空
自
衛
官
）

（
男
子
）
９
月
25
日
㈮
、26
日
㈯
（
女

子
）
９
月
27
日
㈰
／
釧
路
駐
屯
地

●
一
般
曹
候
補
生（
陸
海
空
自
衛
官
）

９
月
18
日
㈮
、
19
日
㈯
の
い
ず
れ
か

１
日
／
根
室
分
屯
基
地

●
航
空
学
生
（
海
空
パ
イ
ロ
ッ
ト
養

成
）

９
月
22
日
㈫
／
釧
路
市
内

●
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
看
護
師
・
保
健
師
養
成
）

10
月
17
日
㈯
／
釧
路
市
内

●
防
衛
大
学
校
学
生
（
陸
海
空
幹
部

自
衛
官
養
成
）

11
月
７
日
㈯
、
８
日
㈰
（
２
日
間
）

／
釧
路
市
内

●
防
衛
医
科
大
学
校
医
科
学
生
（
医

師
養
成
）

10
月
24
日
㈯
、
25
日
㈰
（
２
日
間
）

／
釧
路
市
内

身
分　
特
別
職
国
家
公
務
員

※
受
付
期
間
、
応
募
資
格
お
よ
び
年

齢
計
算
期
日
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
自
衛
官
候
補
生

（
男
子
・
女
子
）
に
つ
い
て
は
、
通

年
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　
自
衛
隊
根
室
地
域
事
務
所

☎
（
２
４
）
３
６
５
１
番

作
業
用
救
命
衣
を
着
用
し
ま

し
ょ
う

　
９
月
１
日
㈫
か
ら
﹁
安
全
は
一
人

一
人
の
積
み
重
ね　
船
員
み
ん
な
で

ワ
ン
チ
ー
ム
﹂
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

第
64
回
船
員
労
働
安
全
衛
生
月
間
が

全
国
一
斉
に
始
ま
り
ま
す
。
根
室
地

区
船
員
労
働
安
全
衛
生
協
議
会
で

は
、
サ
ン
マ
棒
受
網
漁
船
を
中
心
に

訪
船
し
、安
全
確
保
に
関
す
る
周
知・

啓
発
や
船
内
に
お
け
る
災
害
防
止
対

策・衛
生
管
理
の
指
導
を
行
う
な
ど
、

船
員
の
災
害
・
疾
病
防
止
活
動
を
展

開
し
ま
す
。

問　
根
室
漁
業
協
同
組
合
指
導
部
保

険
共
済
課

☎
（
２
３
）
６
１
６
１
番

国
税
に
関
す
る
申
告
・
面
接

相
談
は
事
前
予
約
が
必
要

　
税
務
署
で
は
、
納
税
者
の
皆
さ
ま

に
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
な
く
ス

ム
ー
ズ
に
申
告
・
面
接
相
談
で
き
る

よ
う
、原
則
と
し
て
﹁
事
前
予
約
制
﹂

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
申
告
・
面
接
相
談
を
希
望
さ
れ
る

方
は
根
室
税
務
署
に
電
話
で
相
談
日

時
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
予
約
状
況
に
よ
り
、
希
望

の
相
談
日
時
に
添
え
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問　
根
室
税
務
署

☎
（
２
３
）
３
２
６
１
番

℡（２４）０１１９番 災害発生・被害の恐れのある場合や、普段の生活で不安に思うことなどの相談を
24時間受け付けます。

消防・災害相談ダイヤル

写真で振り返る

 Film4．旧花咲港小学校（現歴史と自然の資料館）

　昭和２３年に大湊海軍通信隊根室分遣所を改装して使用開始され
た旧花咲港小学校の様子です。当時は９４名の児童が通学していま
した。平成元年に新校舎が建設され小学校としての役割を終えました
が、平成２年からは歴史と自然の資料館として活用しています。
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根
室
市
史
編
さ
ん
員    

小こ
さ
か
い

坂
井 

歓か
ん
こ
う厚

問
市
図
書
館     （
二
三
）五
九
七
四 

番

　

西
浜
町
の
運
動
公
園
は
、サ
ッ
カ
ー
場
や
、テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
、ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
な
ど

様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
揃
う
根
室
市
民
の
憩
い
の

場
と
な
っ
て
い
る
。

　

こ
の
辺
り
、半
世
紀
以
上
前
は
「
水
車
の
山
」と
呼

ば
れ
、す
ぐ
近
く
に
墓
地
が
あ
っ
て
、人
け
の
無
い
辺

ぴ
な
場
所
で
あ
っ
た
。そ
れ
だ
け
に
手
つ
か
ず
の
自
然

が
残
っ
て
お
り
、春
は
小
魚
釣
り
、夏
は
水
遊
び
、秋
は

昆
虫
採
り
、冬
は
ス
ケ
ー
ト
と
、当
時
の
少
年
た
ち
に

と
っ
て
の
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
で
あ
っ
た
。

　

こ
の
付
近
を
流
れ
る
ハ
ッ
タ
リ
川
の
水
に
目
を
付

け
た
の
が
中な
か
む
ら村
常つ

ね
き
ち吉
さ
ん
。中
村
さ
ん
は
、秋
田
木
材

が
明
治
40
年
に
こ
の
地
で
製
材
所
を
始
め
た
際
に
、そ

の
社
員
と
な
っ
て
根
室
に
移
住
し
、の
ち
に
で
き
た
発

電
所
の
責
任
者
を
務
め
た
方
で
あ
る
。中
村
さ
ん
は
42

歳
の
時
に
難
病
の
た
め
両
足
を
切
断
す
る
と
い
う
不

幸
に
会
い
な
が
ら
も
、こ
の
地
の
豊
富
な
水
を
活
用
す

る
方
法
は
無
い
か
と
知
恵
を
絞
っ
た
。

　

そ
し
て
、ハ
ッ
タ
リ
川
の
ほ
と
り
に
水
車
小
屋
を
造

り
、米
や
雑
穀
を
挽
く
事
業
に
着
手
し
た
。冬
に
は
川

の
氷
を
切
り
出
し
、大
量
の
お
が
く
ず
を
入
れ
た
氷
蔵

に
貯
蔵
し
て
、飲
食
店
な
ど
に
卸
す
事
業
も
始
め
た
。

　

ま
た
、根
室
市
内
の
あ
ら
ゆ
る
水
脈
を
調
べ
、弥
生
町

に
銭
湯
「
寿
湯
」を
開
業
し
た
。こ
の
銭
湯
は
平
成
23
年

で
廃
業
と
な
っ
た
が
、氷
販
売
は
今
も
続
け
ら
れ
て
お

り
「
カ
ネ
マ
ス
の
氷
」と
し
て
重
宝
が
ら
れ
て
い
る
。

ハ
ッ
タ
リ
川
で
水
車
を
回
し
た
男

学芸員
外山　雅大

負
の
食
物
連
鎖 

そ
の
は
じ
ま
り
は
？

　

先
日
、
資
料
館
か
ら
落
石
に
向

か
っ
て
道
路
を
走
っ
て
い
る
と
、
車

に
轢
か
れ
た
キ
ツ
ネ
の
上
に
オ
ジ
ロ

ワ
シ
が
舞
い
降
り
、
そ
の
死
体
を
つ

い
ば
ん
で
い
ま
し
た
。

　

一
見
、
自
然
豊
か
な
根
室
な
ら
で

は
の
出
来
事
に
見
え
ま
す
が
、
そ
こ

に
は
大
き
な
問
題
が
隠
さ
れ
て
い
ま

す
。
キ
ツ
ネ
は
な
ぜ
車
に
轢
か
れ
て

し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
キ
ツ
ネ

が
轢
か
れ
て
い
た
道
路
付
近
に
は
、

お
弁
当
や
お
菓
子
の
袋
な
ど
の
ゴ
ミ

が
捨
て
ら
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
目
当

て
に
キ
ツ
ネ
が
う
ろ
う
ろ
し
て
い
る

の
を
以
前
か
ら
見
か
け
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
道
路
脇
で
車
を
止
め
る

と
キ
ツ
ネ
が
近
づ
い
て
く
る
こ
と
も

し
ば
し
ば
、
お
そ
ら
く
キ
ツ
ネ
は
誰

か
に
餌
付
け
を
さ
れ
て
い
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
道
路
の

周
り
で
餌
を
得
る
こ
と
が
で

き
る
と
学
習
し
て
し
ま
っ
た

キ
ツ
ネ
は
頻
繁
に
道
路
へ
出

て
く
る
よ
う
に
な
り
、
車
に

轢
か
れ
て
し
ま
っ
た
と
推
測

さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
キ
ツ
ネ
は
ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て

や
餌
付
け
と
い
っ
た
人
の
安
易
な
行

動
に
よ
っ
て
事
故
に
遭
い
犠
牲
に

な
っ
た
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
負
の
連
鎖
は
更
に

続
く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
オ
ジ
ロ
ワ

シ
が
キ
ツ
ネ
の
死
体
を
つ
い
ば
ん
で

い
た
の
は
道
路
の
真
ん
中
、
一
歩
間

違
え
ば
オ
ジ
ロ
ワ
シ
も
車
に
轢
か
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
負
の
食
物
連

鎖
は
ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て
を
し
な
い
、

野
生
動
物
に
餌
を
与
え
な
い
と
い
っ

た
、
当
た
り
前
の
こ
と
を
人
間
が
守

り
さ
え
す
れ
ば
断
ち
切
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
自
然
豊
か
な
根
室
で
野
生

動
物
た
ち
と
共
存
し
て
い
く
た
め
に

も
。

（写真）道路で轢かれたキツネを食べる
　　　 オジロワシ

問 市歴史と自然の資料館　☎（25）3661 番
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新型コロナウイルス感染症の影響により、
健診・相談窓口などが中止等となる場合
があります。ご理解をお願いします。

子育て支援

●市民相談
会・問　市市民相談室
☎（23）6111番（内線2441）
●消費生活相談　
会・問　市消費生活センター
☎（24）9065番
●法律相談【要予約】
無料法律相談
9月25日㈮10時～16時
会　市役所地下和室
問　市市民相談室
☎（23）6111番（内線2441）
釧路弁護士会法律相談
9月10日㈭
14時～17時
会　総合文化会館第一講座室
問　釧路弁護士会
☎　0154（41）3444番
※有料（一人30分以内・5,000円）

●行政相談
9月2日㈬・16日㈬
13時～15時30分
会　市役所地下和室
問　総務省行政相談委員
☎ 伊藤（24）5656番・伊澤（27）2288番
●釧路年金事務所相談【要予約】
9月29日㈫13時～17時
9月30日㈬９時～14時
会　総合文化会館第二講座室
問　釧路年金事務所
☎0154（61）6000番
●お酒でお悩みの方相談
9月18日㈮13時30分～15時30分
会　市役所地下和室
問　市保健課健康推進担当
☎（23）6111番（内線2118・2131）
●健康・栄養・禁煙相談	 	
●不妊・不育・妊娠・出産相談　
会・問　市保健課健康推進担当
☎（23）6111番（内線2118・2131）

●教育相談
子ども教育相談 9時～17時
問　市教委青少年相談室
☎（23）2859番
育ちと学びの相談「りんくす」
問　市教委育ちと学びの相談室
☎（23）6111番（内線2416）
●障がい者就業相談【要予約】
9月10日㈭・24日㈭
11時～14時30分
会　総合文化会館中会議室
問　市社会福祉課福祉担当
☎（23）6111番（内線2165・2172）
●女性の健康相談
9月2日㈬・10月7日㈬10時～16時
問　根室保健所　☎（23）5161番
●こころの健康相談
●肝炎ウイルス検査・ＨＩＶ抗体
　検査・ＨＴＬＶ－１抗体検査
問　根室保健所　☎（23）5161番

各種相談窓口

健診・健康相談・離乳食教室はねむろポイントカード
行政 pt 対象事業です。

市役所の健診・健康相談　問 市保健課健康推進担当　℡（23）6111 番（内線2118・2131）　

４カ月児健診 ９月2日㈬ 13時15分～14時 会場：児童デイサービスセンター

７カ月児健康相談 9月1日㈫ 13時30分～14時15分 会場：図書館２階 集会室

ファーストバースデイ
すくすく健康相談 9月9日㈬ 13時15分～13時30分 会場：児童デイサービスセンター

１歳６カ月児健診 9月10日㈭ 12時15分～13時15分 会場：北方四島交流センター（ニホロ）

３歳児健診 9月3日㈭ 12時15分～13時15分 会場：北方四島交流センター（ニホロ）

５歳児相談 9月11日㈮ 13時～13時15分 会場：総合文化会館

離乳食教室 9月4日㈮ 13時30分～14時 会場：総合文化会館 実習室

子育て相談所「ぶらんこ」　問 まつもと保育所２階　℡（24）3482 番 　

育児相談 月曜日～金曜日
土曜日

9時～17時
9時～11時30分

電話または直接、子育ての不安や悩
みなどの相談を受け付けています。

一時保育
対象年齢：令和２年４月１日まで
に満１歳になられているお子さん

月曜日～金曜日 8時30分～17時
会場：まつもと保育所

一時的に保育が困難となるお子様
をお預かりします。【要予約】

ピヨピヨルーム 
５カ月～１歳５カ月までの親子 毎週水曜日 9時40分～11時30分 会場：総合文化会館（幼児室）

遊びを通して交流を深め、子育てに
ついて学びあえる場です。【要予約】
ピヨピヨルーム・ふれあいルームは
随時参加者を募集しています。

ふれあいルーム
１歳６カ月～就学前の親子

毎週木曜日 9時40分～11時30分
９月のミニ講座については中止とします。

移動ふれあいルーム
１歳６カ月～就学前の親子 9月10日㈭ 10時～11時30分 会場：青少年センター

親子とも上靴を持参してください。
つどいの広場「クルクル」　問 明治交番横道営住宅１階　℡（24）9696 番

つどいの広場「クルクル」
０～３歳までの親子 月曜日～金曜日

 9時30分～11時30分
13時～14時
 ※新型コロナウイルス対策
　 として、予約制とします。

親子が自由に遊び、交流を深める場
です。子育ての不安や悩みなどの相
談も受け付けています。
※初めて利用される方は登録が必
要です。

保育所開放 　問 まつもと保育所 ℡（23）5821 番、こまば保育所 ℡（24）3693 番、落石保育所 ℡（27）2518 番

保育所開放
対象年齢：６カ月～６歳
※落石保育所は３歳～６歳

9月は中止とします。

10月14日㈬（予定）
10時～11時

会場：まつもと保育所・こまば保育所・
落石保育所

保育所を開放し、親子で遊べる場を
提供します。希望する保育所にお問
い合わせください。

※健診によっては、受付時間を
　分けてご案内しています。
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病院ガイド

市立根室病院  ☎（24）3201 番

受付時間 月 火 水 木 金

内科（予約のない方）★午後新患は休診です。
 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

小児科

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○

外科

8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

 13:30 ～15:00 ○

乳腺外来（乳がん検診）9 月8 日㈫・29 日㈫ ※要予約
心臓血管外来　9 月15 日㈫
整形外科 ★リハビリは8時30分～15時までの受付です。
 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

膝・リウマチ外来　9 月3 日㈭・17 日㈭
肩関節外来　9 月10 日㈭・24 日㈭
産婦人科

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○ ○

眼科

 8:30 ～11:00 ○ ○ 休診 ○ ○

泌尿器科

 8:30 ～11:00 ○

13:30 ～15:00 ○

皮膚科　★木曜日は10時30分までの受付です

 8:30 ～11:00 ○ ○ ○ ○
10:30まで

13:30 ～15:00 ○ ○ ○

※初診の方は現在使用中の内服薬・軟膏（市販薬含む）を
必ずご持参ください。

耳鼻咽喉科

 8:30 ～11:00 ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○

脳神経外科 ★入院治療については取り扱っていません。
 8:30 ～11:00 ○ ○

13:30 ～15:00 ○ ○

月 火 水 木 金

内
科
専
門
外
来
（
予
約
の
方
）

★午前は 8:30～11:00、午後は13:30～15:00 に受け付けています。

消化器内科 ○ 〇 ○ ○
（午前のみ）

循環器内科 ○ ○
（午前のみ）

○
（午前のみ）

○
（午前のみ）

呼吸器内科 ○
（偶数週のみ）

○
（偶数週のみ）

○

血液外来 ○
（午前のみ）

○
（午後のみ）

○
（午後のみ）

不整脈外来 ○
（毎月第 1 週）

小
児
科
予
防
接
種
等

未就学児 ○
13:30~14:00

○
13:30~14:00

小学生以上 ○
15:00~16:00

○
15:00~16:00

乳児検診 ○
13:00（予約制）

慢性疾患 ○
14:30~15:30

○
14:30~15:30

【予約が必要な予防接種】
　乳児：BCG、ロタワクチン　その他：二種混合ワクチン
　※上記以外の予防接種については予約不要です。

※病院受診の際は、必ず「お薬手帳」をお持ちください。
※予防接種のご予約・お問い合わせは、13:30 からとなります。
※夜間救急外来は現在休診しています。平日の時間内受診にご協力くだ

さい。

日曜当番

　やむを得ない事情により対応できないこともありますので、事前に医療機
関へ症状などを連絡の上、受診してください。なお、当日急に診療できない
場合はほかの医療機関を紹介します。

9月13日 根室共立病院
☎（24）4736番 9月27日 道東勤医協ねむろ医院

☎（22）2563番

10月4日 市立歯舞診療所
☎（28）2014番

※9月6日、20日、10月11日の日
曜当番はお休みです。

※二次救急指定医療機関として、市立根室病院が救急診療を行っています。
　（上記以外の土日、祝日、夜間の診療については、かかりつけ病院（医院）

へお問い合わせください。）

が
ん
に
よ
る
死
亡
は
年
間
で
30
万
人
以
上	

　

ア
メ
リ
カ
で
は
が
ん
に
よ
る
死
亡
は
減
少
傾

向
に
あ
り
ま
す
が
、
日
本
は
が
ん
に
よ
る
死
亡

は
増
加
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。（
２
０
１
８

年
は
37
万
人
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
）

　

こ
の
違
い
は
、
検
診
受
診
率
の
違
い
と
も
い

わ
れ
て
い
て
、
ア
メ
リ
カ
の
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん

の
受
診
率
は
70
～
80
％
と
い
わ
れ
て
い
る
の
に
対

し
、
日
本
で
は
30
～
40
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
検
診
は
、
が
ん
を
早
期
発
見
・
治
療
す

る
こ
と
に
よ
る
死
亡
率
の
低
下
を
目
的
に
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
、
が

ん
は
決
し
て
怖
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
精

密
検
査
が
必
要
と
い
う
判
定
を
受
け
た
場
合
に

は
、
必
ず
精
密
検
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

今
後
の
が
ん
検
診
の
日
程

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
５

月
の
集
団
が
ん
検
診
・
６
月
の
乳
が
ん
検
診
が

中
止
に
な
っ
て
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
受
付
開
始
時
期
は
、
広
報
ね
む
ろ

や
新
聞
折
り
込
み
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

10
月
の
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、
今
月
号
の
イ

ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
胃
・
肺
・
大
腸
・
前
立
腺
が
ん
検
診
】
令
和

２
年
10
月
・
令
和
３
年
２
月

【
子
宮
・
大
腸
が
ん
検
診
】
令
和
２
年
11
月

【
乳
が
ん
検
診
】
令
和
２
年
12
月

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
（
胃
・
肺
・
大
腸
・
子
宮
・

乳
が
ん
検
診
）】
令
和
３
年
１
月
※
女
性
の
み

受
け
て
安
心
・
が
ん
検
診

保
健
師　

越
智　

文
奈

問  

市
保
健
課
健
康
推
進
担
当

　  

℡
（
２
３
）
6
1
1
1
番
（
内
線
2
1
1
8
）

保健
だより
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根室市の人口
令和２年8月1日現在の人口 （前月比）

世帯数： 12,522 世帯（ ＋18）
総人口： 25,052 人 （－18）

　（うち外国人 314人）

男　性： 11,944 人 （－  1）
　（うち外国人   50人）

女　性： 13,108 人 （－17）
　（うち外国人 264人）

転入： 61 人 出生： 7 人

転出： 66 人 死亡： 22 人

その他の増減：＋2 人

……… 編集後記 ………　
広
報
を
担
当
し
て
４
カ
月
、
広

報
紙
は
文
字
や
写
真
の
大
き
さ
、

配
置
に
人
間
の
論
理
的
思
考
に
裏

打
ち
さ
れ
た
基
本
が
あ
り
、
奥
深

さ
と
同
時
に
作
成
の
難
し
さ
を
痛

感
し
て
い
ま
す
。
市
職
員
と
し
て

20
年
以
上
務
め
て
い
ま
す
が
、
今

ま
で
の
経
験
が
活
か
せ
ず
、
転
職

し
た
気
分
で
新
鮮
で
す
。　
（
A
）

一人で悩まずお話を聞かせてください一人で悩まずお話を聞かせてください

か
っ
て
い
く
様
子
が
感
じ
取
れ
た
時

に
、
自
分
の
活
動
に
や
り
が
い
を
感

じ
る
そ
う
で
す
。

　

田
中
さ
ん
は
月
に
１
度
、
市
役
所

で
「
酒
害
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
お
酒
の
悩
み
を
相
談
す
る
こ
と

自
体
を
恥
ず
か
し
い
こ
と
と
感
じ
て

い
る
方
が
多
く
、
足
を
運
ん
で
い
た

だ
け
な
い
の
が
現
状
と
、
酒
害
相
談

の
難
し
さ
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

田
中
さ
ん
は
「
１
人
で
も
多
く
の

お
酒
に
悩
ん
で
い
る
方
の
力
に
な
り

た
い
。
市
役
所
に
足
を
運
べ
な
い

方
は
、
24
時
間
電
話
相
談
（
２
６
―

２
４
２
６
番
）
も
受
け
ま
す
し
、
ご

希
望
が
あ
れ
ば
ご
自
宅
な
ど
へ
訪
問

も
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ま

ず
は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。」

と
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。

　
「
一
人
で
お
酒
を
や
め
る
こ
と
は

相
当
な
気
持
ち
が
な
い
と
で
き
ま
せ

ん
。」
と
話
す
の
は
、
酒
害
相
談
員

を
務
め
る
田
中
幸
夫
さ
ん
で
す
。
田

中
さ
ん
は
、
自
身
の
断
酒
経
験
を
生

か
し
、
日
夜
、
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。 

　

田
中
さ
ん
自
身
も
過
去
に
お
酒
が

原
因
で
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し
、
根
室

断
酒
会
へ
の
入
会
を
決
意
。
周
囲
の

人
に
助
け
ら
れ
な
が
ら
お
酒
を
断
つ

こ
と
が
で
き
、「
自
分
も
お
酒
に
悩

む
人
の
役
に
立
ち
た
い
」
と
の
思
い

か
ら
、
37
年
間
に
わ
た
り
活
動
を
続

け
、
相
談
者
と
一
緒
に
断
酒
に
向
け

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

断
酒
を
続
け
る
こ
と
の
難
し
さ
は 

田
中
さ
ん
自
身
も
理
解
し
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問合先

  市消防本部警防課企画防災担当　☎（24）3163 番

問　市総務課職員担当　☎（23）6111番 内線2225・2226

消防車消防車ののサイレンサイレンがが変わりました変わりました

火災出動の場合

火災以外の出動の場合

　８月１日から消防車のサイレンが変わりました。
　これは、市民の皆さんに「火災出動」なのか「火
災以外の出動」なのかすぐに分かるようにすること
が目的です。

※救急車については従来と変わりません。

　「ウー・カン・カン・カン」
　サイレンの後に鐘の音を鳴らします

　「ウー・ウー・ウー」
　サイレンのみ鳴らします

職員採用試験

受験者募集中

募集職種

一次試験日程

申込締切：2020.　9　11㈮

《令和３年度採用区分》

《根室会場》
《地方会場》

《令和２年度中途採用区分》

一般事務職、一般事務職（障がい者）、保健師、
土木技師、建築技師、水道技能労務職（建設
水道部内勤務）

令和２年９月２６日㈯

令和２年９月１８日㈮～２７日㈰
※テストセンター方式による実施

介護認定調査員、土木技師


