
  テーマ

   日時：平成３０年 １月１８日(木)
   正午より(30分間)

   会場：市立根室病院 1階ロビー

主　催　／　市立根室病院
お問合せ／事務局　　地域医療連携室（１階）　☎２４－３２０１（内線２３０９）

  このミニ公開講座は根室市行政ポイント付与対象事業です。 
  参加者には、１００ポイント が付与されます。

 肩の痛みについて

ミニ公開講座
市立根室病院

４０歳以上の中高年に多くみられ

る 肩関節周囲炎(五十肩)と肩腱板

断裂についてお話します。

『痛みの増強』や『動きの硬さ』

など症状がよく似ていますので、違

いについて詳しく説明します。

講師 リハビリテーション科

成田 大河 技師

けんかんせつしゅういえん かたけんばんだんれつ


