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 ＜年末年始休館日のお知らせ＞ 
 

 １２月２９日（日）から令和２年１月３日（金）まで、年末年始の休館です。 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 根室市温水プールからのお知らせ 
 

 ※ １２月から下記のとおり冬期間の時間帯で開館しています。 
 

  ○ 火曜日から金曜日は、１３：３０～２０：３０までの遊泳時間となります。 

  ○ 土曜日は、９：３０～２０：３０までの遊泳時間となります。 

  ○ 日曜日・祝日は、９：３０～１６：３０までの遊泳時間となります。 

  ○ 第３日曜日（１９日）は福祉事業のため、一般遊泳は１５：２０までとなります。 
 
 
 

 

 

  トレーニング講習会のご案内 
 

期 日 令和２年１月１６日（木） 

時 間 午後７時００分 ～ 

会  場 根室市温水プール 

    （２Ｆ研修室・トレーニング室） 

申込み 青少年センター ☎２３－５９８２ 

※ 詳しくはホームページをご覧いただくか、プール事務室までお尋ね下さい。 

 

 ・温水プールの１月の利用については、１月４日（土）からとなりますので、ご利用

をお待ちしています。 冬休みでのご利用、冬期間の体力増進のための利ご利用な

ど、多数の皆さんのご利用をお待ちしております。 
 

 

 ≪１月１６日からの募集≫ 
 ●水中運動教室（昼の部） ●水中運動教室（夜の部） ●ストレッチ運動教室（午後） 

 ●大人の水泳教室【４泳法】 
 

 ≪１月１７日からの募集≫ 
 ●とんぎょコース（小学校１年生～３年生） ●やまべコース（小学校４年生～６年生） 
 

※各教室の詳しい日程などは、温水プールＨＰでご確認いただくか、温水プールま

でお問い合わせ下さい。 

★令和２年１月の利用について★ 


