
開館時間 午前９時00分～午後10時00分

休 館 日
・毎月第１月曜日
（祝日の場合は、その翌日が休館日）

・年末年始（12/29～1/3）

施設概要

・大、小ホールを中核に、多目的ホール、
講座室、実習室、工芸室などを備
えた文化施設であり、主に芸術・文化活動などに利用できます。

・幼児室は、子育てサークル活動などで利用できます。

そ の 他

・入館料は無料です。
・施設の利用には、使用料がかかります。
（事前申込みが必要）
※使用料は、施設や備品によって異なります。

開 館 時 間
・火～木、土曜日 午前10時00分～午後６時00分
・金曜日 午前10時00分～午後８時00分
・日曜日 午前10時00分～午後５時00分

休 館 日

・毎週月曜日（祝日の場合は、その翌日も休館日）
・祝日
・年末年始（12/29～1/3）
・毎月末日（館内図書整理日、12月は２日間）

※ただし、その日が土・日・休館日に
あたるときは、順次これを繰り上げる。

・蔵書点検期間（３月末）

利 用 方 法

・本や雑誌などを借りるために「利用者カード」が必要となりますので、カウ
ンターで登録してください。登録後は、すぐに利用できます。
なお、カードを作るには、身分証明書（マイナンバーカードなど）が必要

となります。※小学生以下は必要ありません。
・貸出期間は、２週間以内で、休館日などの返却は、入口右側にある返却ポス
トをご利用ください。

そ の 他

・図書館のホームページから、本などの予約や利用照会などができます。
（利用者カード番号とパスワードが必要となります）

・図書館バス「大地みらい号・あすなろ号Ⅳ」が市内を巡回しています。
・「ちいさい子のおはなし会」、「土曜おはなし会」などを開催しています。

【幼児室】

根室市の主な施設

総合文化会館

根室市曙町1-40 0153-24-3188問合先

図書館

根室市弥生町2-5 0153-23-5974問合先

赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
る
ま
で

赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
た
ら

こ
ど
も
の

健
康

育
児
・
子

育
て
支
援

ひ
と
り
親
家

庭
へ
の
支
援

子
育
て

カ
レ
ン
ダ
ー

こ
ど
も
の
発
達

や
障
が
い
へ
の

支
援

保
育
所
・
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど

も
園

学
校
に

入
っ
た
ら

主
な
施
設

い
ざ
と
い

う
と
き
に

そ
の
他

30



開 館 時 間
(利用時間)

[夏期間（5/1～11/30）] ＝利用時間＝
・火～土曜日 午前9時00分～午後9時00分(午前9時30分～午後8時30分)
・日曜日及び祝日 午前9時00分～午後5時00分(午前9時30分～午後4時30分)
[冬期間（12/1～4/30）] ＝利用時間＝
・火～金曜日 午後1時00分～午後9時00分(午後1時30分～午後8時30分)
・土曜日 午前9時00分～午後9時00分(午前9時30分～午後8時30分)
・日曜日及び祝日 午前9時00分～午後5時00分(午前9時30分～午後4時30分)

休 館 日

・毎週月曜日
（祝日の場合は、翌々日が休館日）

・祝日の翌日
（日曜日の場合は、翌々日が休館日）

・年末年始（12/29～1/3）

施 設 概 要
・競泳用（25ｍ）、低学年用（17ｍ）、
幼児用（10.5ｍ）プールがあります。

・トレーニング室や研修室もあります。

そ の 他

・プール、トレーニング室などの利用には、使用料がかかります。
・幼児は保護者同伴で、オムツでの利用はできません。
・大会などが開催されている場合は、一般利用ができないことがあります。
・初心者教室なども開催しておりますので、お問合せください。

開 館 時 間
・火～土曜日 午前９時00分～午後９時00分
・日曜日及び祝日 午前９時00分～午後５時00分

休 館 日
・毎週月曜日（祝日の場合は、翌々日が休館日）
・祝日の翌日（日曜日の場合は、翌々日が休館日）
・年末年始（12/29～1/3）

施 設 概 要
・体育館では、バスケットボールやバドミントンなどのスポーツを行うこと
ができ、また、トレーニング室、研修室などがあります。

そ の 他

・一般利用は無料となっていますが、占用使用は使用料がかかります。
なお、占用使用する場合は、事前申込みが必要となります。

・一般利用にあたっては、曜日別・
時間別に優先利用できる競技を設
定していますので、ご利用の際は
ご注意ください。

・大会などで使用している場合は、
一般利用ができないことがありま
す。

・トレーニング室や研修室の利用に
は、使用料がかかります。

・トレーニング室の利用には、トレーニング機械指導員講習を受講し、認定
書の交付を受ける必要があります。

青少年センター

温水プール

根室市曙町2-29 0153-22-3543問合先

根室市牧の内146-16 0153-23-5982問合先
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開館時間
・午前９時00分～午後５時00分
※宿泊使用は、正午から翌日正午までとなります。

休 館 日
・毎週火曜日（祝日の場合は、翌々日が休館日）
※７月～８月は無休

・年末年始（12/29～1/3）

施設概要

・旧別当賀小学校を改修した宿泊可能な
生涯学習施設です。

・250種以上の野鳥や貴重な動植物が観察できる豊かな自然体験学習のベース
キャンプ、または合宿、研修会、レクリエーションなどに利用できます。

・研修室、調理室、食堂、体育館、シャワールームが整備されており、屋外に
は、バーベキューハウスが設置されています。

・マウンテンバイクなどのスポーツ器具や、ダッチオーブンなどの調理器具を
備えております。

そ の 他

・施設への入館は無料ですが、各部屋・設備を専用使用する場合は、使用料が
かかります。

・専用使用・宿泊研修（３人以上の団体・グループ）は、事前に申込が必要で
す。

・宿泊研修する場合は、寝袋などの寝具も用意してください。
・教育委員会社会教育課（24-3180）においても申込みができます。

開館時間

[夏期間（4/1～9/30）]
・午前９時00分～午後５時00分
[冬期間（10/1～3/31）]
・午前９時00分～午後４時00分

休 館 日
・毎週水曜日（祝日の場合は、翌々日が休館日）
・祝日の翌日（日曜日の場合は、翌々日が休館日）
・年末年始（12/29～1/3）

施設概要

・野鳥をはじめとする野生動植物の宝庫である春国岱の自然環境保全と環境教
育的活用のための施設です。

・レンジャー（自然専門職員）が常駐し、春国岱及び周辺地域の自然環境調査
や利用者の方への様々なサービスを行っています。

そ の 他
・春国岱は、根室湾と風蓮湖をしきる砂州で湿原や干潟・林などさまざまな環
境があり、これまでに340種類を超える野鳥が観察されています。

・施設への入館は、無料です。

別当賀夢原館

春国岱原生野鳥公園ネイチャーセンター

根室市別当賀253 0153-27-2757問合先

問合先 根室市東梅103
0153-25-3047
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開館時間

[インフォメーションフロア・売店]
・４月～10月

午前 9時00分～午後５時00分
・11月～３月

午前10時00分～午後４時00分
[レストラン]
・４月～10月

午前11時00分～午後３時00分
・11月～翌年３月

午前11時00分～午後２時00分

休 館 日
・毎週月曜日（祝日の場合は、翌日が休館日）

※天候等により臨時休館することがあります。

・年末年始（12/29～1/3）

施設概要

・根室市の玄関となる国道44号線沿いに位置しており、手付かずの自然環境を
色濃く残す「風蓮湖」に隣接し、レストラン、インフォメーションコーナー、
鮮魚直売店などを有する施設です。

・観光情報道路情報などの設備とテレビ望遠鏡の操作、展望窓にある双眼鏡で
風蓮湖と春国岱の雄大な自然を楽しむことができます。

そ の 他
・四季を通して様々な野鳥が訪れる風蓮湖はまさに野鳥の楽園です。
・施設への入館は、無料です。

開 館 時 間
午前９時00分～午後５時00分
※貸館の場合は、午前９時00分～午後９時00分

休 館 日
・毎週月曜日
※５月～10月は無休

・年末年始（12/31～1/5）

施 設 概 要

・北方四島交流センター（ニ・ホ・ロ）は、
日本（二）とロシア（ロ）をつなぐ北海道（ホ）
の施設です。

・北方四島の歴史・今の姿がよくわかる展示室や
ロシアの文化を体験できるロシア文化ルーム、
貴重な書物や地図が展示されている北方資料館
などがあります。

・館内に隠れている妖精をさがす「妖精さがし」や、
ちびっこ広場には「親子・きっずぬりえコーナー」
を設置しており、来館される親子や子供たちが楽し
みながら北方領土への理解を深めることができます。

そ の 他 ・施設への入館は無料ですが、各部屋を利用する場合は使用料がかかります。

北海道立北方四島交流センター ニ・ホ・ロ

道の駅スワン４４ねむろ

根室市酪陽1 0153-25-3055問合先

根室市穂香110-9 0153-23-6711問合先
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開館時間 午前９時30分～午後４時30分

休 館 日
・毎週月曜日（祝日の場合は、その翌日も休館日）
・祝日
・年末年始（12/29～1/3）

施設概要

・レンガ造りの建物で、1942（昭和17）年に、
大湊海軍通信隊根室分遣所として建設されたもので、第２次世界大戦後は
花咲港小学校校舎として利用していましたが、1990（平成2）年に花咲港
小学校が新築されてからは、郷土資料の保存や展示を行う、「資料館」と
して活用しています。

・館内には、市内にある遺跡から出土した土器や石器、この地域ならではの
動植物に関する資料が展示されており、どなたでも自由にご覧いただくこ
とができます。

・根室の歴史と自然を楽しく学ぶことができる自然観察会や企画展なども
行っていますので、ぜひご参加ください。

そ の 他
・施設への入館は、無料です。
・公式Instagramで資料館のことやイベント情報、休館情報などを随時発信
しています。

［市の花］ ユキワリコザクラ ［市の鳥］ 白鳥

［市の木］ 千島桜 ［市のスポーツ］ 卓球

instagram

Facebook

歴史と自然の資料館

根室市花咲港209 0153-25-3661問合先

赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
る
ま
で

赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
た
ら

こ
ど
も
の

健
康

育
児
・
子

育
て
支
援

ひ
と
り
親
家

庭
へ
の
支
援

子
育
て

カ
レ
ン
ダ
ー

こ
ど
も
の
発
達

や
障
が
い
へ
の

支
援

保
育
所
・
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど

も
園

学
校
に

入
っ
た
ら

主
な
施
設

い
ざ
と
い

う
と
き
に

そ
の
他

34


